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Fiche-Guide* 

 
LES LANGAGES (ANNE CHABERT D’HIERES) 

 

Les langages … 
 

À l’Arche, nous avons différentes intelligences, différentes manière de réfléchir. 
 

Les langages servent à penser : 
 

C’est en m’entendant parler moi-même, avec mon langage que je sais ce que je 

pense. 
Le langage n’est pas la langue. Il y a des langages qui n’utilisent pas les mots, ni 

leur traduction en gestes. 
Donc, dans nos réunions, nous utilisons différents langages pour que chacun trouve 

le sien pour penser (mots, images, gestes … et aussi sons, sensations …) 
 

Les langages servent à communiquer : 
 

Nous devons apprendre à rejoindre le langage de l’autre. 
 Traduire est très nécessaire, même dans une même langue. Le sens des mots 

varie selon l’expérience des personnes. 
 La traduction donne le temps que ça descende et s’incarne pour comprendre. 
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La relation d’aide nous piège dans le désir d’être gentil ou de satisfaire. 

 
Prendre en compte l’Inter dépendance ouvre la recherche d’une vraie liberté de 

penser et de parole. 

 

 
 


