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Fiche-Guide* 

 
LES IMAGES OU OBJETS POUR PARLER (ANNE CHABERT D’HIERES) 

 

Les images ou objets aident à parler et écouter 
 

Les photo-langages : pour s’exprimer 
 

 Étaler sur une table des photos ; toutes mises à la même échelle. Elles 
peuvent être en N&B. les photos d’inconnus sont mieux. Pour savoir 

combien il en faut, multiplier par trois le nombre de participants. 

 
 Chacun choisi 2 ou 3 photos qui parlent du thème. 

 
 Chacun s’exprime sur ses photos. Certains peuvent rester silencieux et 

juste montrer la photo. (attention, chacun est libre de voir ce qu’il veut 
dans sa photo. 

 
 On colle chaque photo choisie sur un panneau avec quelques mots et 

dessin de commentaire s’il y a. 
 

Les objets pour objectiver une idée, une pensée, une info … 
 

 On procède de la même manière que pour les photo-langages. 
 

 mettre à disposition une info accessible favorise autonomie et liberté. 

 
 « objectiver » une info remet la personne au centre et permet à l’assistant 

de s’effacer. 
 

 


