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PRESENTATION

La période intersynodale arrive bientdt & son terme. Durant ce temps, le Pape Rraogéiisa
I'Eglise entiére la tache de « mdrir, avec un vrai discernement spirituel, ésspioposées et trouver
des solutions concrétes aux nombreuses difficultés et innombrables défis quelles dawent
affronter» Discours pour la cléture de la RAM®Assemblée Générale Extraordinaire du Synode des
Evéques18 octobre 2014

Aprés avoir réfléchi, pendant In®™eAssemblée Générale Extraordinaire du Synode des Evéques
d’octobre 2014 sures défis pastoraux sur la famille dans le contexte de I'évangélisktisty €me
Assemblée Générale Ordingirpii se tiendra du 4 au 25 octobre 2015, traitera du theme subant :
vocation et la mission de la famille dans I'Eglise et dans le monde contempadong
cheminement synodal apparait ainsi caractérisé par trois moments intiniémeh¢coute dedéfis
sur la famille, le discernement deszation la réflexion sur saission

La Relatio Synodifruit qui a mari lors de I'assemblée précédente, a été complétée par une série de
guestions pour connaitre I'accueil recu par ce document et pour solliciter son approfioeicisSela

a constitué lesineamentaqui ont été envoyés aux Synodes des Eglises Orientales Cathsliques
iuris, aux Conférences épiscopales, aux Dicasteres de la Curie Romaine et a I'Union dearSupé
Généraux.

Tout le Peuple de Dieu a été impliqué dans le processus de réflexion et d’approfondjssement
notamment guidé chaque semaine par le Saint-Pere qui, par ses catéchésawnifierltadales
Audiences générales, et en diverses autres occasions, a accompagné le chenanement c
L'intérét renouvelé pour la famille, suscité par le Synode, est confirmé pardaattasttion réservée a
celle-ci non seulement par les milieux ecclésiaux, mais aussi par la sodgiété

LesRéponsedes sujets ayant droit sont parvenues, auxquelles se sont ajoutées d’autres contributions,
ditesObservationsde la part de nombreux fideles (individus, familles et groupes). Diverses
composantes des Eglises particuliéres, organisations, associations laigtres @stances

ecclésiales, ont offert d’'importantes suggestions. Des universités, desiomstiadgadémiques, des

centres de recherche et des experts individuellement ont enrichi — et continuenirde-le fa
I'approfondissement des thématiques synodales par@auntsibutions— a travers des symposiums,

des congres et des publications —, en mettant aussi en lumiere de nouveaux aspects, sel@itce qui a
été requis par la “question préalable” deseamenta

CetInstrumentum Laboriest composé du texte deRalatio Synodauquel a été intégré la synthese
desRéponsesdesObservationset desContributionsd’étude. Pour en faciliter la lecture, nous
signalons que la numération contient a la fois le texte Relktioet les intégrations. On reconnaitra
le texte original de IRelatioau numéro signalé entre parenthéses et aux caracteres italiques.

Ce document comporte trois parties, qui manifestent la continuité entre les dennbléssk’'écoute
des défis sur la famillé®" partie renvoie plus directement & la premiére période synodiale ;

discernement de la vocation familiglé®™epartie etLa mission de la famille aujourd’hill €me
partie) introduisent le theme de la seconde période, dans I'intention d’offrir a 'Egliseneb@de
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contemporain des impulsions pastorales pour une évangélisation renouvelée.

Lorenzo Card. Baldisseri
Secrétaire Général du Synode des Evéques

Du Vatican, le 23 juin 2015

INTRODUCTION

1. (1) Le Synode des Evéques réuni autour du Pape adresse ses pensées a toutes les familles du
monde, avec leurs joies, leurs peines et leurs espérances. En particulier, il lestrdir de

remercier le Seigneur pour la généreuse fidélité avec laquelle tant de famillésmmhes répondent a
leur vocation et a leur mission. Elles le font avec joie et avec foi méme lorsquenia &milial les

place face a des obstacles, des incompréhensions et des souffrances. L'Eglise toet eeti®yamode
apprécient, remercient et encouragent ces familles. Durant la veillée de piié&eéeplace Saint-
Pierre, le 4 octobre 2014, en préparation du Synode sur la famille, le Pape Francois a évoqué de
maniéere simple et concrete I'aspect central de I'expérience familiale dares d wous, en

s’exprimant ainsi : « Le soir descend désormais sur notre assemblée. C’est 'heune @intie
volontiers chez soi pour se retrouver a la méme table, entouré par la présence des lieasaaiatfu

bien accompli et recu, des rencontres qui réchauffent le caeur et le font croitre, commeiargbon v
anticipe au cours de l'existence de 'lhomme la féte sans crépuscule. C’est aussilbBhgus
douloureuse pour celui qui se retrouve en téte a téte avec sa propre solitude, dans le crépescule am
de réves et de projets brisés : combien de personnes trainent-elles leurs jourtge®ie sans

issue de la résignation, de I'abandon, voire de la rancoeur ; dans combien de maisons est venu a
manquer le vin de la joie et donc la saveur — la sagesse méme — de la vie [...] Ce soir, nous nous
faisons la voix des uns et des autres a travers notre priere, une priére pour tous ».

2.(2) Foyer de joies et d’épreuves, d’affections profondes et de relations parfois bles$aesl|é

est vraiment une «école d’humanité» &8 52), dont le besoin se fait fortement ressentir. En dépit
des nombreux signaux de crise de linstitution familiale dans les divers contextedadye 'gibbal”,

le désir de famille reste vif, spécialement chez les jeunes, et motived;Egiperte en humanité et
fidéle & sa mission, & annoncer sans relache et avec une profonde conviction I'“Evangile de la
famille” qui lui fut confié par la révélation de 'amour de Dieu en Jésus-Christ et cotiénment
enseigné par les Péres, par les Maitres de la spiritualité et par le Magistéreglied’H_a famille
revét pour I'Eglise une importance toute particuliére et, au moment ol tous les croyanis/séséi
sortir d’eux-mémes, il est nécessaire que la famille se redécouvre comnhiediseensable pour
I'évangélisation. Notre pensée va au témoignage missionnaire de tant de familles.

3.(3) L'Evéque de Rome a appelé le Synode des Evéques a réfléchir sur la réalité de la famille,
décisive et précieuse, lors de son Assemblée Générale Extraordinaire d’octobre 2014, pour
approfondir ensuite la réflexion lors de I'Assemblée Générale Ordinaire qui se tiemdEabre

2015, ainsi que pendant I'année qui sépare les deux événements synodaux. « Le fait de convenire in
unum autour de 'Evéque de Rome est déja un événement de grace, dans lequel la collégialité
épiscopale se manifeste sur un chemin de discernement spirituel et pastoral » neiepi@ie Pape
Francois a décrit I'expérience synodale, en indiquant ses taches, en se placant dans la double écoute
des signes de Dieu et de I'histoire des hommes, ainsi que dans la double et unique fidélitéuijui s’ens

4.(4) A la lumiére de ce méme discours, nous avons recueilli les résultats de nos rééegion®s
dialogues en trois parties : I'écoute, pour considérer la réalité de la famille aujourd’hui, dans la
complexité de ses lumieres et de ses ombres ; le regard fixé sur le Christ,gemsereavec une
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fraicheur et un enthousiasme nouveaux a ce que la révélation, transmise dans la foi de I'Eglise, nous
dit sur la beauté, sur le role et sur la dignité de la famille ; la confrontation a la lumiére du Seigneur
Jésus pour discerner les voies permettant de rénover I'Eglise et la sociétéutamsgiegement pour

la famille fondée sur le mariage entre un homme et une femme.

5. En conservant le fruit précieux de 'Assemblée précédente, la nouvelle étape quieralipatt de
I'écoute des défis sur la famille pour tourner notre regard vers sa vocation esisa agss I'Eglise
et dans le monde contemporain. La famille est non seulement sollicitée a répondre @&magtiqunds
actuelles, mais elle est surtout appelée par Dieu a prendre une conscience toujoliesdeosoe
identité missionnaire d’Eglise domestique, elle aussi “en sortie”. Dans un monde soavgumé par
la solitude et la tristesse, I"Evangile de la famille” est vraiment une bonne lfeuve

|ere PARTIE
L’ECOUTE DES DEFIS SUR LA FAMILLE

Chapitre |
La famille et le contexte anthropologico-culturel

Le contexte socioculturel

6. (5). Fideles a I'enseignement du Christ, nous regardons la réalité de la famille aujourd’hui dans
toute sa complexité, avec ses lumieres et ses ombres. Nous pensons aux parents, aux grands-parent
aux freres et sceurs, aux parents proches et éloignés, ainsi qu'au lien entre deux famikss qoet t
mariage. Le changement anthropologique et culturel influence aujourd’hui tous les aspects de la vie et
requiert une approche analytique et diversifiée. Il faut avant tout souligner les aspedfs plasit

plus grande liberté d’expression et la plus grande reconnaissance des droits de la femme et des
enfants, au moins dans certaines régions du monde. Mais, d’un autre c6té, il faut également
considérer le danger croissant que représente un individualisme exaspéré qui dénatens les li
familiaux et qui finit par considérer chaque membre de la famille comme une ile, en faisafdipré

dans certains cas, I'idée d’'un sujet qui se construit selon ses propres désirs éleves aalsolg.dl

faut ajouter & cela une crise de la foi qui a touché de nombreux catholiques et qui est souvent a
I'origine des crises du mariage et de la famille.

Le changement anthropologique

7. Dans la société actuelle, nous observons différentes dispositions. Seule une minsatgient et
propose I'enseignement de I'Eglise catholique sur le mariage et la famidanesssant en celui-ci la
bonté du projet créatif de Dieu. Les mariages, religieux ou non, diminuent et le nombre des
séparations et des divorces est en augmentation.

La reconnaissance de la dignité de chaque personne, homme, femme et enfants, et la prise de
conscience de l'importance des différentes ethnies et des minorités sont towjpuépahdues. Ces
derniers aspects — déja diffusés dans de nombreuses sociétés, non seulementexeicemntadén
train de se consolider dans différents autres pays.

Dans les contextes culturels les plus divers, on releve une peur des jeunes a prendrgales isga
définitifs, comme celui de constituer une famille. Plus généralement, on colestpéasion d’'un
individualisme extréme qui met au centre la satisfaction de désirs qui ne condwsseta péeine
réalisation de la personne.

Le développement de la société de consommation a séparé sexualité et procréatianss§l’ane

30/06/2015 17:E



http://www.vatican.va/roman_curia/synod/documentsgynod_doc_

des causes de la dénatalité croissante. Dans certains contextes, élecelst jauvreté ou a
l'impossibilité de s’occuper des enfants ; chez d’autres, a la difficulté de vastaimer des
responsabilités et a la perception que les enfants pourraient limiter leplmeuéssement de soi.

Les contradictions culturelles

8. Les contradictions culturelles qui exercent une incidence sur la famille sont neetr€elle-ci
continue d’étre imaginée comme le port d’attache sOr des affections les plesiatigratifiantes,

mais les tensions induites par une culture individualiste exacerbée, culture dessipasst de la
jouissance, engendrent en son sein des dynamiques d'irritabilité et d’agressivite parf
ingouvernables. On peut également mentionner une certaine vision du féminisme, qui considere la
maternité comme un prétexte pour I'exploitation de la femme et comme un obstapleiaesa
réalisation. On enregistre ensuite la tendance croissante a concevoir I'engegridi'em enfant

comme un instrument de I'affirmation de soi, a obtenir par tous les moyens. Enfin, nous pouvons
rappeler les théories selon lesquelles I'identité personnelle et I'iétafigctive doivent s’affirmer

dans une dimension totalement affranchie de la diversité biologique entre homme et femm

En méme temps, toutefois, on veut reconnaitre a la stabilité d’'un couple institué indépentdm
la difféerence sexuelle, la méme Iégitimité que la relation conjugale irgtiesgent liée aux roles
paternel et maternel, définis a partir de la biologie de la génération. La confustenpdaia définir
la spécificité sociale de ces unions affectives, alors qu’elle livre adfoptdividualiste le lien spécial
entre différence, génération, identité humaine. Un meilleur approfondissement humdiuaret, pas
seulement biologique, de la différence sexuelle est nécessaire, en étant cquscidannulation de
la différence [...] est le probléme, pas la solution» (Franéaidience généralel5 avril 201%.

Les contradictions sociales

9. Des événements traumatiques comme les conflits armés, 'anéantissesmeissdarces et les
processus migratoires ont une incidence croissante sur la qualité affectiviustlie de la vie
familiale et mettent en danger les relations au sein de la famille. Sggeémeatérielles et spirituelles
sont souvent poussées au seuil de la dissolution.

Il faut parler aussi, en général, des graves contradictions engendrées par le poidsjaespolit
économiques inconsidérées, ainsi que de I'insensibilité de politiques sociales, antatans les
soi-disant sociétés de bien-étre. En particulier, les colts accrus pour dex@alds, ainsi que
I'énorme aggravation des devoirs supplémentaires concernant les soins sociaux dies ehdkes
personnes agées, de fait délégués aux familles, constituent un véritable fardeausyuilpase
familiale.

Si I'on ajoute a cela les effets d’une conjoncture économique défavorable, de natamebiggs, et

le phénoméne croissant de I'accumulation des richesses entre les mains de guslgtiels
détournement de ressources qui devraient étre destinées au projet familchk kdeca
I'appauvrissement de la famille apparait encore plus problématique. La dépendalcosladux
drogues ou aux jeux de hasard est parfois I'expression de ces contradictions socialesagalquna
s’ensuit dans la vie des familles.

Fragilité et force de la famille

10.La famille, communauté humaine fondamentale, manifeste aujourd’hui comme jamais,
précisément a travers sa crise culturelle et sociale, les nombreusemnsesftjue procurent sa
faiblesse et sa fragilité. Mais aussi la force qu’elle peut trouver, eméhge, pour affronter
l'inadéquation et I'effacement des institutions a I'égard de la formation dedarper, de la qualité
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du lien social, de I'attention portée aux sujets les plus vulnérables. Il est donc ipagticeiht
nécessaire d’'apprécier a sa juste valeur la force de la famille, afin de pauNeirisses fragilités.

Chapitre 1l
La famille et le contexte socio-économique

La famille, ressource irremplacable de la société

11.La famille demeure, aujourd’hui encore, et demeurera toujours le pilier fondantental e
incontournable de la vie en société. De fait, des différences multiples coexistliat @ travers
lesquelles se nouent des relations et ou I'on peut grandir car les générations peuvenositecenf
s’accueillir mutuellement. C’est ainsi, précisément, que la famill@septe une valeur fondatrice et
une ressource irremplacable pour le développement harmonieux de toute société humioe, sel
gu’affirme le Concile : «La famille est, en quelque sorte, une école d’enricleissbomain [...] elle
est le fondement de la sociétéGY 52). Dans les relations familiales, conjugales, filiales et
fraternelles, tous les membres de la famille tissent des liens solglediets, dans la concorde et
dans le respect réciproque, qui permettent de dépasser les risques de lisdldménselitude.

Politiques en faveur de la famille

12.1I faut souligner que, la famille étant I'artisan de I'édification de la @téraune et non une

réalité privée, des politiques familiales adéquates sont nécessaires patetdr £t la promouvoir.

En outre, il serait bon de considérer le rapport emiiéare et action compensatoire de la famille. Par
rapport aux politiques familiales et aux systemeweléareinadaptés, cette action compensatoire
redistribue les ressources et les taches pour le bien commun, en contribuant anedesikeffets
négatifs de I'inégalité sociale.

Le défi de la solitude et de la précarité

13.(6) Une des plus grandes pauvretés de la culture actuelle est la solitude, fruit de I'absenea de Di
dans la vie des personnes et de la fragilité des relations. Il existe aussi une sensatiale gener
d’'impuissance vis-a-vis de la situation socio-économique qui finit souvent pas écrdasrilies. ||

en est ainsi a cause de la pauvreté et de la précarité de I'emploi qui ne cessent d’augnegiter et
sont parfois vécues comme un véritable cauchemar, ou bien & cause d’une lourde fiscalité qui
n’encourage certes pas les jeunes a se marier. Souvent les familles se sentent abandonreds a caus
désintéressement et de la faible attention que leur accordent les institutions. lézpienicss

négatives du point de vue de I'organisation sociale sont évidentes : de la crise démographique aux
problémes éducatifs, de la difficultés d’accueillir la vie naissante a I'impressitardiau que
représente la présence des personnes agées, jusqu’au malaise affectif diffus qui abosta parfoi
violence. L'Etat a la responsabilité de créer les conditions Iégislatives et diepauir garantir

I'avenir des jeunes et les aider a réaliser leur projet de fonder une famille.

Le défi économique

14.La vie familiale concréte est étroitement liée a la réalité économigaeicBup observent que, de
nos jours, la famille peut facilement souffrir de multiples vulnérabilités. Du peintie de
I'économie, les problemes les plus importants sont ceux qui sont liés a des saaifessants, au
chémage, a I'insécurité économique, au manque de travail digne et de sécurité de I'enmaific, a
d’étres humains et a I'esclavage.

Dans la famille se reflete de fagon particulierement aigu I'effet dédalité économique, qui
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'empéche de grandir : manque d’un propre logement ; on ne fait pas d’enfants ; ceux que I'on a ont
des difficultés pour étudier et pour devenir indépendants ; impossibilité de se prjEteraent

dans le futur. Pour surmonter cette situation, un changement structurel de perspentivesssire de

la part de 'ensemble de la société, comme nous le rappelle le Pape : « La czalssan®@quité

exige quelque chose de plus que la croissance économique, bien qu’elle la suppose ; elle demande de
décisions, des programmes, des mécanismes et des processus spécifiguemsniarganié

meilleure distribution des revenus, la création d’opportunités d’emplois, une promotioalentizgs

pauvres qui dépasse le simple assistanB) 204). Une nouvelle solidarité intergénérationnelle
commence par I'attention aux pauvres du présent, avant de penser a ceux du futur, en tenant compte
en particulier des besoins des familles.

Le défi de la pauvreté et I'exclusion sociale

15.Un défi d’'une importance particuliére est constitué par les groupes sociaux, pasfoigrtroreux,
caractérisés par des situations de pauvreté, non seulement économique, mais sougeliticlies

au point que cela les empéchent de réaliser un projet de vie familiale adapté adaldi¢mi

personne. Il faut également reconnaitre qu’en dépit des énormes difficultés, de nosrfarailies

pauvres cherchent & mener leur vie quotidienne de fagon digne, en placant leur confiance en Dieu, qui
ne décoit ni n"abandonne.

Il a aussi été relevé que le systeme économique actuel produit diverses fornmlesidiesociale.

Diverses catégories de personnes se sentent exclues. Une caractéristiqueecestmue souvent les
“exclus” sont “invisibles” aux yeux de la société. La culture dominante, les médiasstiegions les

plus importantes contribuent bien souvent a maintenir — voire a faire empirer —roagibifité”
systématique. A cet égard, le Pape Francois se demande : «Pourquoi nous habituons-nous a voir que
I'on détruit le travail digne, que I'on expulse tant de familles, que I'on chasse les paysaiien fait

la guerre et que I'on abuse de la nature?». Et il répond: «Parce que dans ce systéme Ehomme, |
personne humaine, a été 6tée du centre et a été remplacée par autre chose. Parod guo’onlte

idolatre a I'argent. Parce que l'indifférence s’est mondialisé@iscours aux participants a la

Rencontre mondiale des mouvements populad&ectobre 2014

L'exclusion sociale affaiblit la famille et devient une menace sérieuse pdigrlité de ses membres.
La condition des enfants est particulierement préoccupante, car c’est colar@@gEnt punis a priori
a cause de I'exclusion et, souvent, tragiqguement marqués a vie par des privations etrdasesuff
s’agit de véritables “orphelins sociaux”.

Le défi écologique

16.Du point de vue de I'écologie, les problemes relevés dérivent d’'un acces insuffisant @ole

de nombreuses population, de la dégradation environnementale, de la faim et de la malnutrition, de
terres incultes ou dévastées, de la culture du “ prends et jette ”. Les situatriies ddtuent,

souvent lourdement, sur les dynamiques de la vie familiale et sur sa sérénité.

Pour ces raisons, grace notamment & I'impulsion du Pape Francois, 'Eglise soutwditdbete a

une profonde révision de I'orientation du systéme mondial, a travers une culture écologigue capabl
d’élaborer une pensée, une politique, un programme éducatif, un style de vie et une spiritualité. A
partir du moment ou tout est intimement lié, il est nécessaire d’approfondir lessatpae

“écologie intégrale” qui inclut non seulement les dimensions environnementalesussies

dimensions humaines, sociales et économiques, pour le développement durable et la saudagarde de
création.

Chapitre 111
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Famille et inclusion
Le troisiéme age

17.Beaucoup mettent en évidence la condition des personnes d’age avanceé au sein des tamilles. D
les sociétés évoluées, le nombre des personnes agées tend a augmenter, tandis qéelé&cratal

La ressource qu’'elles représentent n’est pas toujours appréciée a sa just€wvatene I'a rappelé le
Pape Francois : «Le nombre des personnes agées s’est multiplié, mais nos scsrésésingas

assez organisées pour leur faire place, avec le juste respect et la coosidénatréte pour leur

fragilité et leur dignité. Tant que nous sommes jeunes, Nous sommes incités a igneidedaeyi

comme s’il s'agissait d’'une maladie a tenir a distance ; ensuite, quand nousseied)ien particulier

Si nous sommes pauvres, si nous sommes malades, seuls, nous faisons I'expériencedgs tare
société programmeée sur l'efficacité, qui en conséquence ignore les personnestageger&onnes
agées sont une richesse, on ne peut pas les igndratieice générajel mars 201p

18.La condition des grands-parents dans la famille exige une attention particulieogstisuent un

maillon, une conjonction entre les générations, en assurant la transmission de tretdit&ons

coutumes ou les plus jeunes peuvent retrouver leurs racines. En outre, souvent de maeteretdiscr
gratuite, ils garantissent un soutien économique précieux pour les jeunes couples piestabes
petits-enfants et ils leurs transmettent méme la foi. Beaucoup de gensespéaiale nos jours,

peuvent reconnaitre que c’est précisément a leurs grands-parents qu’ils doiveitidéania la vie
chrétienne. Cela témoigne qu’a l'intérieur de la famille, avec les génératioss succedent, la foi se
communique et se conserve, devenant un héritage irremplagable pour les nouveaux foyerssl.es jeune
les familles et la société ont une dette sincere de reconnaissance, d’dpprét@hospitalité a

I'égard des personnes agées.

Le défi du veuvage

19.Le veuvage est une expérience particulierement difficile pour ceux qui ont vécu le choixlconjuga
et la vie familiale comme don dans le Seigneur. Cependant, il présente aussi, au rizgimid de
plusieurs possibilités de valorisation. Ainsi, par exemple, au moment ou il leur arxikeadeette
douloureuse expérience, certains montrent qu’ils savent déverser leurs énergiescaneplus de
dévouement, sur leurs enfants et leurs petits-enfants, trouvant dans cette exg@meoceune
nouvelle mission éducative. Le vide laissé par le conjoint disparu est, en un certainrapesse
par I'affection des membres de leur famille qui mettent en valeur les personmes,\eur
permettant de conserver ainsi la précieuse mémoire de leur mariage. Paiceortrpli ne peuvent
pas compter sur la présence d’'une famille a laquelle se dédier et d’'ou receativratt proximité
doivent étre soutenus par la communauté chrétienne avec une attention et une disponibilité
particuliéres, surtout s’ils se trouvent dans des conditions d’indigence.

La derniere saison de la vie et le deuil en famille

20.Les personnes d’age avanceé sont conscientes qu’elles se trouvent dans la dernierdqairase de
existence. Leur condition se répercute sur toute la vie familiale. La confrontatiotaanaladie, qui
accompagne souvent le prolongement de la vieillesse, et surtout la confrontation avéc la mor
ressentie comme proche et expérimentée lors de la perte des personnes lesegl(ie duwgrjoint, des
membres de la famille, des amis) constituent les aspects critiques de,apii&xposent la personne
et la famille tout entiere a une redéfinition de leur équilibre.

La mise en valeur de la phase conclusive de la vie est aujourd’hui d’autant plus reégessaiu
moins dans les pays riches, ont tente de reléguer par tous les moyens le moment du teépase-ac
vision négative de cette période — qui ne considere que les aspects de déclin et de pesterprdgre

30/06/2015 17:E



http://www.vatican.va/roman_curia/synod/documentssynod_doc_

ses capacités, de son autonomie et de ses affections —, il est possible d’adfsaigenieres années
en mettant en valeur le sens de I'accomplissement et de l'intégration destiegisntiere. Il devient
aussi possible de découvrir une nouvelle déclinaison de 'engendrement grace a la tamise d’
héritage principalement moral aux nouvelles générations. La dimension de la dgiriddé la
transcendance, unie a la proximité des membres de la famille, constitue une essseemtelle pour
gue la vieillesse aussi puisse étre imprégnée d’'un sens de dignité et d’espérance.

Par ailleurs, les familles éprouvées par I'expérience d’'un deuil exigent uneatferticuliére.
Lorsque la perte concerne les petits et les jeunes, I'impact sur la fashiflaréculierement déchirant.

Le défi du handicap

21.1l faut accorder un regard spécial aux familles des personnes diversement habédmralidap,

qui intervient a I'improviste dans la vie, engendre un défi, profond et inattendu et bouleverse les
équilibres, les désirs, les attentes. Cela entraine des émotions contgasitdasit gérer et élaborer,

et impose des taches, des urgences et des besoins nouveaux, ainsi que des roles et dektéssponsabi
différentes. L'image familiale et son cycle vital tout entier sont profondémentipés. Toutefois, la
famille pourra découvrir, avec la communauté chrétienne a laquelle elle appddgehabiletés
différentes, des compétences imprévues, de nouveaux gestes et langages, d’autrde formes
compréhension et d’identité, au cours du long et difficile chemin d’accueil et d'attentimystere

de la fragilité.

22.Ce processus, en soi extraordinairement complexe, devient encore plus pénible danétéss soci
ou survivent des formes impitoyables de stigmatisation et de préjugés, qui empécmeainaee
féconde avec le handicap et I'émergence de la solidarité et de 'accompagnenmuahaataire. Une
rencontre qui, en réalité, peut constituer, pour chacun et pour la communauté entiere, ume occasi
précieuse de croissance dans la justice, dans I'amour et dans la défense deda vaigarvie
humaine, a partir de la reconnaissance d’'un profond sens d’unité dans la vulnérabilit&olfiaiter
gue, dans une communauté réellement accueillante, la famille et la personne qui csnides be
particuliers ne se sentent pas seules et mises a I'écart, mais qu'ditelorsé de trouver réconfort et
soutien, spécialement quand les énergies et les ressources familiales \Aenaaguer.

23.A ce propos, il faut considérer le défi que I'on appelle I'aprés nous” : pensons aux situations
familiales de pauvreté et de solitude ou au récent phénomene grace auquel, dansdgs sociét
économiquement plus avancées, l'allongement de I'espérance de vie permettra auxgpersonne
diversement habiles de survivre, avec beaucoup de probabilité, a leurs parents. 8elpdarent a
accepter avec les yeux de la foi la présence en son sein de personnes porteuses de fandicap, el
pourra aussi les aider a ne pas vivre ce handicap comme une limite et a reconnatfeue

différente et originale. Ainsi pourra étre garantie, défendue et mise en valeulitia gpssible de

toute vie, individuelle et familiale, avec ses besoins, avec son droit a la méme etignixémémes
opportunités, aux services et aux soins, a la compagnie et a I'affectivité, a la bédatglénitude de
sens, a toutes les phases de la vie, de sa conception a la vieillesse, jusqu’a salfen natur

Le défi des migrations

24.’effet du phénomeéne migratoire sur la famille préoccupe beaucoup de monde, car il touche, ave
des modalités différentes, des populations entieres dans plusieurs parties du monde.
L'accompagnement des migrants exige une pastorale spécifique, orientée vendlesda

migration, mais aussi vers les membres des noyaux familiaux qui sont restés digueuarsrigine ;

cela doit se faire dans le respect de leurs cultures et de la formatioruseligtechumaine d’ou ils
proviennent. Aujourd’hui le phénomene migratoire inflige des blessures tragiques a d&s mass
d’individus et de famille en “surplus” de diverses populations et territoires, quhemerc
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légitimement un avenir meilleur, une “nouvelle naissance” au cas ou il n'est pasegdssiblre la
ou 'on est né.

25.Les diverses situations de guerre, de persécution, de pauvreté, d’'inégalité, motitdshdbéita
migration, auxquels viennent s’ajouter les péripéties d’'un voyage qui met souvent en danger leur vie
méme, traumatisent les individus et leurs systemes familiaux. Dans le psooeggatoire, en effet,

les familles des migrants se trouvent inévitablement déchirées par de mkipériences d’abandon

et de division : dans de nombreux cas, le corps familial est dramatiquement démeraloéusrdgui
partent pour ouvrir la voie et ceux qui restent dans I'attente d’un retour ou d’'une recomposition. Ce
qui partent se retrouvent coupés de leur propre terre et culture, de leur langue, descliens ave

famille élargie et avec leur communauté, de leur passé et du déroulement trdditigereours de

leur vie.

26.La rencontre avec un nouveau pays et une nouvelle culture est rendue d’autant plus difficile quand
les conditions d’'un accueil et d’'une acceptation authentiques dans le respect des tirag®te

d’'une coexistence pacifique et solidaire n’existent pas. La sensation de dépaysenustaldie des
origines perdues et les difficultés d’'une intégration authentique — qui passe patida ciea

nouveaux liens et le projet d’'une vie qui conjugue le passé et le présent, des cultures et des
géographies, des langues et des mentalités différentes — montrent aujourd’hui, dans de nombreux
contextes, qu’elles ne sont pas dépassées et révelent de nouvelles souffrances, niémsegonde

et troisieme générations de familles migrantes, alimentant alors des phésamémedamentalisme

et de rejet violent de la culture d’accueil.

Une ressource précieuse pour dépasser ces difficultés est précisémmuneeentre les familles,
ou les meéres jouent souvent un réle clef dans les processus d’intégration, a traveagde par
d’expérience de croissance de leurs enfants.

27.Par ailleurs, les exigences migratoires apparaissent particuliereragatidjues et dévastatrices,
pour les familles et pour les individus, quand elles ont lieu en dehors de la |égalité, quasahtlle
soutenues par les circuits internationaux de la traite des étres humains, quarmhedesent des
enfants non accompagnés, quand elles contraignent a des séjours prolongés dans des lieux
intermédiaires entre un pays et un autre, entre le passé et I'avenir, et danspdedeceifugiés ou
des centres d’accueil, dans lesquels il n’est pas possible d’entreprendre un paecoacinément, ni
de dessiner un nouvel avenir personnel.

Quelques défis particuliers

28.(7) Il existe des contextes culturels et religieux qui présentent des défisiliansicDans

certaines sociétés, la pratique de la polygamie demeure en vigueur, tout comme la coutume du
“mariage par étapes” dans quelques contextes traditionnels. D’autres voient perdurer la pragisjue
mariages arrangés. Dans les pays ou la présence de I'Eglise catholique est minoritai;jdegm
mixtes et de disparité de culte sont nombreux, avec toutes les difficultés quitsrtemnpar rapport

a la configuration juridique, au baptéme, a I'éducation des enfants et au respect réciproque du point
de vue de la diversité de la foi. Ces mariages peuvent présenter le risque du redadividen
l'indifférence, mais ils peuvent aussi fournir une occasion de favoriser I'espihémique et le

dialogue interreligieux dans une coexistence harmonieuse des communautés qui vivent en un méme
lieu. Dans de nombreux contextes, et pas seulement occidentaux, on voit se diffuser a léeda échel
pratique de la cohabitation précédant le mariage ou méme du concubinage qui ne visent pas a
prendre une forme de lien institutionnel. A cela s’ajoute une législation civile qui contpgome

mariage et la famille. En raison de la sécularisation, dans de nombreuses parties du monde, la
référence a Dieu a fortement diminué et la foi n’est plus socialement partagée.
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La famille et les enfants

29.(8) De nombreux enfants naissent en dehors du mariage, en particulier dans certains pays, et
nombreux sont ceux qui grandissent ensuite avec un seul parent ou dans un contexte familial élargi ou
reconstitué. Le nombre de divorces augmente et le cas de choix uniquement déterminés par des
facteurs d’ordre économique n’est pas rare. Les parents se disputent souvent les enfaots, ceux
devenant alors les vraies victimes des déchirements familiaux. Les péres sent abgents, non

seulement pour des raisons d’ordre économique, la ou, en revanche, le besoin de les voir assumer plu:
clairement leur responsabilité envers les enfants et la famille se fait $entiignité de la femme a

encore besoin d’étre défendue et promue. De fait, aujourd’hui, dans de nombreux contextes, le fait
d’étre une femme entraine des discriminations et le don méme de la maternité adtEmaiesé

plutét que présenté comme une valeur. Il ne faut pas non plus oublier les phénoménes croissants de
violence dont les femmes sont victimes, parfois, hélas, au sein méme des fanailgsvei |

mutilation génitale de la femme, largement diffuse dans certaines cultures. L’ ekpic&tuelle de

I'enfance constitue, par ailleurs, une des réalités les plus scandaleuses et les Eusegate la

société actuelle. Les sociétés traversées par la violence a cause de la guerr@rgmieou de la

présence de la criminalité organisée connaissent, elles aussi, des situations fadialéorées,

surtout dans les grandes métropoles et dans leurs banlieues ou s’accroit le phénomeéne dit des enfants
des rues. En outre, les migrations représentent un autre signe des temps, qu’il faut affronter e
comprendre, avec tout leur poids de conséquences sur la vie familiale.

Le role des femmes

30.Un peu partout, on a observé que les processus d’émancipation de la femme ont bien mis en
évidence son réle déterminant dans la croissance de la famille et de la datétérdste pas moins
vrai que la condition féminine dans le monde est sujette a de grandes souffrances qui dérivent
principalement de facteurs culturels. On ne peut pas penser que des situations poolel® masent
étre simplement résolues par la fin de I'urgence économique et par I'arrivée difume moderne,
comme le prouvent les difficiles conditions des femmes dans plusieurs pays qui ont connu un
développement récent.

Dans les pays occidentaux, 'émancipation féminine requiert une révision des tacheswedans
leur réciprocité et dans la responsabilité envers la vie familiale. Dapayls®€n voie de
développement, a I'exploitation et a la violence exercées sur le corps des ferarteefaggue qui
leur est imposée, méme pendant leur grossesse, s’ajoutent souvent avortemeitisaBbeteforces,
ainsi que les conséquences extrémement négatives de pratiques liées a léoprQuaé¢ axemple,
location d’utérus ou marché des gameétes embryonnaires). Dans les pays avances!, énfa@sita
tout prix” n'a pas conduit a des relations familiales plus heureuses et solidegjanaisde nombreux
cas, a aggraveé de fait I'inégalité entre femmes et hommes. La stéritéemerhe représente, selon
les préjugés présents dans diverses cultures, une condition discriminatoire.

Une meilleure mise en valeur de leur responsabilité dans I'Eglise peut contriauec@nnaissance
du réle déterminant des femmes : leur intervention dans les processus de décisiortidipatipa,
pas seulement formelle, au gouvernement de certaines institutions, leur impldzats la formation
des ministres ordonnés.

Chapitre IV
Famille, affectivité et vie

L'importance de la vie affective
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31.(9) Face au cadre social ainsi tracé, nous rencontrons dans bien des parties du monde, chez les
individus, un plus grand besoin de prendre soin de leur personne, de se connaitre intérieurement, de
mieux vivre en harmonie avec leurs émotions et leurs sentiments, de cherchiatides @&fectives

de qualité ; cette juste aspiration peut ouvrir au désir de s’engager dans la construction daselati

de don et de réciprocité créatives, solidaires et responsables, comme le soatil@ssrémiliales.

Le danger individualiste et le risque de vivre de facon égoiste sont importants. Le défecposir

I'Eglise, & aider les couples a mrir dans la dimension émotionnelle et dans le développesutit aff
grace a la promotion du dialogue, de la vertu et de la confiance dans I'amour miséricordieux de Dieu.
Le plein engagement exigé dans le mariage chrétien peut constituer un fort antidote a la tentation
d’un individualisme égoiste.

La formation de l'affectivité

32.1l est requis des familles qu’elles se sentent directement responsaladsrdedtion affective des
jeunes générations. La rapidité avec laquelle s’accomplissent les mutatiarsodigte
contemporaine rend plus difficile 'accompagnement de la formation de I'aftégbiwur permettre a
'ensemble de la personne de mdrir. Cela exige notamment des agents pastoraux qui soient
judicieusement formés, non seulement avec une connaissance approfondie des Ea#uees et
doctrine catholique, mais qui soient aussi dotés d’instruments pédagogiques, psychologiques et
médicaux adéquats. Une connaissance de la psychologie de la famille aidera atteansmet
efficacement la vision chrétienne : cet effort éducatif doit débuter detheat de l'initiation
chrétienne.

Fragilité et immaturité affectives

33.(10) Dans le monde actuel, les tendances culturelles qui semblent imposer une affacsvité s
limites, dont on veut explorer tous les versants, méme les plus complexes, ne manqueriaipas. De
guestion de la fragilité affective est d’'une grande actualité : une affectivité nguEsinstable et
changeante qui n'aide pas toujours les sujets a atteindre une plus grande maturité. Une certaine
diffusion de la pornographie et de la commercialisation du corps est préoccupante, favorisée aussi
par un usage incorrect d’internet, et il faut dénoncer la situation des personnes qui sont obligées de
s’adonner a la prostitution. Dans ce contexte, les couples sont parfois incertains, hésitainsret pe

a trouver les moyens de mdrir. Beaucoup sont ceux qui tendent a rester aux stades primaines de la v
émotionnelle et sexuelle. La crise du couple déstabilise la famille et peut provoqaeera tes
séparations et les divorces, de sérieuses conséquences sur les adultes, sur lest sofaatsociété,

en affaiblissant I'individu et les liens sociaux. Le déclin démographique, di a une mentalité
antinataliste et encouragé par les politiques mondiales en matiere de santé reproductanee erutn
seulement une situation ou le renouvellement des générations n’est plus assuré, mais risque de
conduire a terme a un appauvrissement économique et a une perte d’espérance en I'avenir. Le
développement des biotechnologies a eu lui aussi un fort impact sur la natalité.

Le défi bioéthique

34.Dans différents endroits, on reléve que la prétendue révolution biotechnologique dans le domaine
de la procréation humaine a introduit la possibilité technique de manipuler I'acte dergemée

rendant indépendant de la relation sexuelle entre homme et femme. De la sorte, laine ktita
caractére de géniteur sont devenus des réalités qu’il est possible de composer@hpesdt,
principalement selon les désirs d’'individus ou de couples, pas nécessairementhéisrose
régulierement mariés. Ce phénomeéne est apparu ces derniers temps comme une nbsgkeustia

la scene de I'humanité et ne cesse de s’étendre. Tout cela se répercute profosuidmeghamique

des relations, sur la structure de la vie sociale et sur les ordonnancements gjraligunerviennent

pour tenter de réglementer des pratiques déja mises en ceuvre et des situatiensiékfse
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Le défi pour la pastorale

35.(11) Dans ce contexte, I'Eglise ressent la nécessité de dire une parole de vérigpétatee. Il

faut partir de la conviction que ’lhomme vient de Dieu et qu’en conséquence une réflexion capable de
proposer a nouveau les grandes questions sur la signification de I'étre humain peut trouver un terrain
fertile dans les attentes les plus profondes de 'humanité. Les grandes valeurs du maridge et de
famille chrétienne correspondent a la recherche qui traverse I'existence humaime,amée époque
marquée par I'individualisme et par I’'hédonisme. Il faut accueillir les personnes, avesxistence
concréte, savoir soutenir leur recherche, encourager leur désir de Dieu et leur voldatiede

pleinement partie de I'Eglise, méme chez ceux qui ont connu un échec ou qui se trouvent dans les
situations les plus disparates. Le message chrétien comporte toujours la réalité et lagdgnderia
miséricorde et de la vérité, qui convergent dans le Christ.

36.Dans la formation a la vie conjugale et familiale, les agents pastoraux devronbtepte de la
pluralité des situations concreétes. Si, d’'une part, il faut promouvoir des situationsamtisgant la
formation des jeunes au mariage, de l'autre, il faut suivre ceux qui vivent sans coostitoerveau
foyer familial, en restant frequemment liés a leur famille d’origine. Les esupli ne peuvent pas
avoir d’enfants doivent aussi faire I'objet d’une attention pastorale particdidgepart de I'Eglise,
qui les aide a découvrir le dessein de Dieu sur leur situation, au service de toute lsnaotém

Il existe une large demande pour que soit précisé que la catégorie de “lointains” ne kssigne
situation d’exclus ou de gens qui sont éloignés : il s’agit de personnes aimées de Dieemtent &
coeur & I'action pastorale de I'Eglise. Il faut avoir envers tous un regard de commnéhensenant
compte du fait que les situations d’éloignement par rapport a la vie ecclésiale passmtjours
voulues, mais qu’elles sont souvent induites et, parfois méme, subies a cause des centpatéem
tierces personnes.

|| €Me PARTIE
LE DISCERNEMENT DE LA VOCATION FAMILIALE

Chapitre |
Famille et pédagogie divine

Le regard sur Jésus et la pédagogie divine dans I'histoire du salut

37.(12) Afin de « contréler notre allure sur le terrain des défis contemporains, la condition décisive
est de garder le regard fixé sur Jésus Christ, de s’arréter dans la contemplation et dareticedde

sa face [...]. En effet, chaque fois que nous revenons a la source de I'expérience chrétienne, de
nouvelles routes et des possibilités impensables s’ouvrent » (Pape Fréigo®jrs a I'occasion de

la Veillée de priere en préparation au Synode sur la faribbetobre 201Y Jésus a regardé avec
amour et tendresse les femmes et les hommes qu’il a rencontrés, en accompagnant leurs pas ave
vérite, patience et miséricorde, tout en annoncgant les exigences du Royaume de Dieu.

La Parole de Dieu en famille

38.Tourner le regard vers le Christ signifie avant tout se mettre a I'écoute deka: Ralecture de
I'Ecriture Sainte, non seulement dans la communauté, mais aussi & la maisongdpeanette en
lumiére la centralité du couple et de la famille dans le projet de Dieu etdiadrprconscience de la
facon dont Dieu entre dans le concret de la vie familiale en la rendant plus belideet vit
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Cependant, malgré les diverses initiatives, on rencontre encore dans les tathitdéigues un
manque de contact plus direct avec la Bible. Dans la pastorale de la familletolujaurs mettre en
evidence la valeur centrale de la rencontre avec le Christ, qui ressort nagemelgiand on est
enraciné dans les Saintes Ecritures. Il est donc surtout souhaité que soit encouragdataiies un
rapport vital avec la Parole de Dieu, afin d’orienter vers une véritable rencorstnamate avec
Jésus-Christ. Comme modalité d’approche de I'Ecriture Sainte, la “lectio’déshaonseillégcar
elle représente une lecture orante de la Parole de Dieu et une source d’inspirati@ctmmuau
quotidien.

La pédagogie divine

39.(13) Etant donné que I'ordre de la création est déterminé par 'orientation vers le Christ, il faut
distinguer sans les séparer les différents degrés a travers lesquels Dieu commaditigoenite la

grace de l'alliance. En raison de la pédagogie divine, selon laquelle I'ordre de la création évolue
dans celui de la rédemption a travers des étapes successives, il faut comprendre la nouveauté du
sacrement nuptial chrétien dans la continuité avec le mariage naturel des origines. Nous comprenons
ici la fagcon d’agir salvifique de Dieu, aussi bien dans la création que dans la vie chrétienne. Dans la
création : puisque tout a éteé fait par le Christ et en vue de LUC@Ef1, 16), les chrétiens «

découvrent avec joie et respect les semences du Verbe qui s’y trouvent cashd@gernk en méme
temps étre attentifs a la transformation profonde qui s’opere parmi les natié,>1{). Dans la vie
chrétienne : étant donné que par le Baptéme, le croyant est inséré dans I'Eglise par le ket de ¢
Eglise domestique qu’est sa famille, il entreprend ce « processus dynamique qui va peu & peu de
'avant grace a l'intégration progressive des dons de DiebEG; @), grace a une conversion

permanente a I'amour qui sauve du péché et donne la vie en plénitude.

Mariage naturel et plénitude sacramentelle

40.En tenant compte que les réalités naturelles doivent étre comprises a la bWeri@grace, il ne
faut pas oublier que I'ordre de la rédemption éclaire et réalise celui detiarcréa mariage naturel
se comprend donc pleinement a la lumiére de son accomplissement sacramengsit ;oueem fixant
le regard sur le Christ que I'on connait a fond la vérité des rapports humains. «En egalysiecre
de ’lhomme ne s’éclaire vraiment que dans le mystére du Verbe incarné. [...] Nouvel Adzmist,
dans la révélation méme du mystere du Pere et de son amour, manifeste pleinemermt #homm
lui-méme et lui découvre la sublimité de sa vocatidag @2). Dans cette perspective, il apparait
particulierement opportun de comprendre les propriétés naturelles du mariage, quhssrtri
multiples, selon une clef christocentrique.

Jésus et la famille

41.(14) Se référant au dessein initial sur le couple humain, Jésus lui-méme réaffirme I'union
indissoluble entre I'homme et la femme, tout en disant qu’ « en raison de votre dureté de caeur, Mois
vous a permis de répudier vos femmes ; mais dés l'origine il n’en fut pas awisil9,(8).

L'indissolubilité du mariage («Eh bien ! ce que Dieu a uni, 'lhomme ne doit point le sépdtet9,

6), ne doit pas avant tout étre compris comme un “joug” imposé aux hommes, mais bien plutét comme
un “don” fait aux personnes unies par le mariage. De la sorte, Jésus montre que la condescendance
divine accompagne toujours le chemin de 'lhomme, par sa grace elle guérit et transforme le coeur
endurci en l'orientant vers son origine, & travers le chemin de la croix. Les Evangiletafmrhent
ressortir I'exemple de Jésus qui est paradigmatique pour I'Eglise. En effet, Jésapkape dans

une famille, il a commencé a accomplir ses premiers signes au cours d’'une féte nuptiale agCana, il
annonceé le message concernant la signification du mariage comme plénitude de la révélation qui
permet de retrouver le projet originel de Dieu (¢t 19, 3). Mais, en méme temps, il a mis en

pratigue la doctrine enseignée, manifestant ainsi le véritable sens de la miséricarndeprait
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clairement dans les rencontres avec la Samaritainelfef, 1-30) et avec la femme adultére {ef8,
1-11) ou Jésus, par une attitude d’amour envers la personne pécheresse, conduit au repentir et a la
conversion (« va, désormais ne péche plus »), condition du pardon.

Lindissolubilité, don et devoir

42.Le témoignage de couples qui vivent le mariage chrétien en plénitude met en lumiezarldeal

cette union indissoluble et suscite le désir d’entreprendre des chemins toujours nouvihilitéde f
conjugale. L'indissolubilité représente la réponse de I’'homme au désir profond d’amprogée et

durable : un amour “pour toujours” qui devient choix et don de soi, de chacun des époux entre eux, du
couple vis-a-vis de Dieu lui-méme et de ceux que Dieu lui confie. Dans cette peespeest

important de célébrer dans la communauté chrétienne les anniversaires de poariagppeler que,

dans le Christ, il est possible et il est beau de vivre ensemble pour toujours.

L'Evangile de la famille offre un idéal de vie qui doit tenir compte de la sensitditéotre époque et
des difficultés effectives a tenir les engagements pour toujours. Il faut ici une amudnionne
I'espérance et qui n’écrase pas : que chaque famille sache que I'Eglise ne I'abjachaisieen
vertu du «lien indissoluble de I'histoire du Christ et de I'Eglise avec I'histoire diageagt de la
famille humaine» (Francoigudience générajé mai 2015

Le style de la vie familiale

43.Linvitation & promouvoir une morale de la grace qui fasse découvrir et fleurir |a8lbzsivertus
propres a la vie conjugale ressort a plusieurs reprises, notamment : respecaeteomnituels,

accueil et gratitude réciprogues, patience et pardon. Sur la porte d’entrée de la Vardiel,

affirme le Pape Francois, «trois mots sont écrits [...]: “ s'il te plait ”, farie“ pardon . En effet,

ces mots ouvrent la voie pour bien vivre en famille, pour vivre en paix. Ce sont des mots simples,
mais pas si simples a mettre en pratique! lls contiennent une grande forcee @efprotéger la
maison, également a travers mille difficultés et épreuves; en revanche knreghseu a peu, ouvre
des failles qui peuvent aller jusqu’a son effondrement» (Frangoience généralel3 mai 201k

En somme, le sacrement du mariage ouvre un dynamisme qui inclut et soutient les tesps et |
épreuves de I'amour, qui requierent un madrissement progressif alimenté par la grace.

La famille dans le dessein salvifique de Dieu

44.(15) Les paroles de vie éternelle que Jésus a laissées a ses disciples comprenasghkenent

sur le mariage et la famille. Cet enseignement de Jésus nous permet de distinguepisis é
fondamentales du projet de Dieu sur le mariage et la famille. Au début, il y a la famille dessprigine
quand Dieu créateur institua le mariage primordial entre Adam et Eve, comme fondement sialide de
famille. Non seulement Dieu a créé I'étre humain, homme et femr@n (f27), mais il les a bénis

pour gu'ils soient féconds et se multiplient &h 1, 28). C’est pourquoi, «I’hnomme quitte son pere et

sa mere et s’attache a sa femme, et ils deviennent une seule Grat»p24). Cette union a été
endommagée par le péché et est devenue la forme historiqgue du mariage au sein du peuple de Dieu,
pour lequel Moise concéda la possibilité de rédiger un acte de divorda @4, 1sq). Cette forme
prévalait encore a I'époque de Jésus. Avec son avénement et la réconciliation du monde déchu grace
a la rédemption qu’il a accomplie, I'ére inaugurée par Moise s’acheva.

Union et fécondité des époux

45.11 a été rappelé que la valorisation de I'enseignement contenu dans I'Ecrituee@airt aider a
montrer que, depuis la Genése, Dieu a imprimé son image et sa ressemblance dares Raswupl
cette ligne, le Pape Francois a rappelé que «non seulement 'homme pris en sohageadé Dieu,
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non seulement la femme prise en soi est I'image de Dieu, mais aussi que I'homrfiezrené,

comme couple, sont 'image de Dieu. La différence entre 'homme et la femme pasise
I'opposition, ou la subordination, mais la communion, 'engendrement, toujours a I'image et
ressemblance de DieuAudience généralel5 avril 201%. Certains mettent en évidence que, dans le
dessein de la création, est inscrite la complémentarité du caracterdwnit@riage et du caractere
procréatif : I'aspect unitif, fruit d’'un libre consensus conscient et médité, posais la réalisation de
I'aspect procréatif. En outre, I'action génératrice doit étre comprise darnigliepte la procréation
responsable et de I'engagement comme projet de prendre soin des enfants, dans.la fidélité

La famille image de la Trinité

46.(16) Jésus, qui a réconcilié toutes choses en lui, a ramené le mariage et la famille a leur forme
originelle (cf.Mc 10, 1-12). La famille et le mariage ont été rachetés par le Chriggd, 21-32),
restaurés a I'image de la Trés Sainte Trinité, mystere d’ou jaillit tout amour véritahllliance
sponsale, inaugurée dans la création et révélée dans I'histoire du salut, recoit la pleitioéwd

sa signification dans le Christ et dans son Eglise. Du Christ, & travers I'Eglise, le matitge

famille recoivent la grace nécessaire pour témoigner de I'amour de Dieu et viveeda vi

communion. L’Evangile de la famille traverse I'histoire du monde depuis la création de I'nlbmme
l'image et a la ressemblance de Dieu (&h 1, 26-27) jusqu’a I'accomplissement du mystere de
I'Alliance dans le Christ a la fin des siecles avec les noces de I'Agne#p(tf, 9 ; Jean-Paul I,
Catécheses sur I'amour humiin

Chapitre 11
Famille et vie de I'Eglise

La famille dans les documents de I'Eglise

47.(17) «Au cours des siécles, I'Eglise n’a pas manqué d’offrir son enseignement constant sur le
mariage et la famille. Une des expressions les plus élevées de ce Magisteropadéepar le
Concile Ecuménique Vatican I, dans la Constitution pastd&aadium et Spegui consacre un
chapitre entier a la promotion de la dignité du mariage et de la famill&@f47-52). Il a qualifié le
mariage de communauté de vie et d'amour®&,48), en placant I'amour au centre de la famille et
en montrant, en méme temps, la vérité de cet amour face aux différentes formes amnéshueti
présentes dans la culture contemporaine. Le “véritable amour conju@s’;49) implique le don
réciproque de soi, inclut et integre la dimension sexuelle et I'affectivité, esspomdant au dessein
divin (cf.GS,48-49). De plusGaudium et Spe#8 souligne I'enracinement des époux dans le Christ
: le Christ Seigneur “ vient a la rencontre des époux chrétiens dans le sacrement du matiage ” e
demeure avec eux. Dans l'incarnation, il assume I'amour humain, le purifie, le conduit a sa plénitude
et donne aux époux, avec son Esprit, la capacité de le vivre en imprégnant toute leur vie de foi,
d’espérance et de charité. De la sorte, les époux sont comme consacrés et, par une grapespecif
ils édifient le Corps du Christ et constituent une Eglise domestique3ci1). Aussi I'Eglise, pour
comprendre pleinement son mystere, regarde-t-elle la famille humaine qui le neadiif@st facon
authentique»lI(, 4).

La dimension missionnaire de la famille

48.A la lumiére de I'enseignement conciliaire et magistériel qui a suivi, duggiéré d’approfondir
la dimension missionnaire de la famille comme Eglise domestique, qui s’enracike dacrement
du Baptéme et se réalise en accomplissant sa ministérialité au seimherlarauté chrétienne. La
famille, par nature, est missionnaire et sa foi grandit en la donnant a d’autres. Rquerdte des
parcours de mise en valeur du réle missionnaire qui leur est confié, il est urgent guelles f
chrétiennes redécouvrent I'appel a témoigner I'Evangile par leur vie sans caehequ elles
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croient. Le fait méme de vivre la communion familiale est une forme d’annoncemnisse. De ce
point de vue, il faut promouvoir la famille comme sujet de I'action pastorale gradmiaesformes

de témoignage dont : la solidarité envers les pauvres, I'ouverture a la diversitésdesegria
conservation de la création et I'engagement pour la promotion du bien commun a partir deeterritoi
sur lequel elle vit.

La famille, voie de I'Eglise

49.(18) «Dans le sillage du Concile Vatican Il, le Magistere pontifical a approfondi la doctrine sur le
mariage et sur la famille. Paul VI, en particulier, par I'Encycligdemanae Vitaga mis en lumiére le
lien intime entre I'amour conjugal et I'engendrement de la vie. Saint Jean-Paul Il a consacré a la
famille une attention particuliere a travers ses catécheses sur I'amour humain,reaaugtfamilles
(Gratissimam Saneet surtout dans I'Exhortation Apostoligg@miliaris ConsortioDans ces
documents, ce Pape a qualifié la famille de “ voie de I'Eglise " ; il a offert une visionetigsle sur

la vocation a 'amour de 'lhomme et de la femme ; il a proposé les lignes fondamentales d’'une
pastorale de la famille et de la présence de la famille dans la société. En particuliessatagie la
charité conjugale (cf=C, 13), il décrit la facon dont les époux, dans leur amour mutuel, recoivent le
don de I'Esprit du Christ et vivent leur appel a la saintetéy 3).

La mesure divine de I'amour

50.(19) «Benoit XVI, dans I'Encycliqueeus Caritas Esh repris le theme de la vérité de 'amour
entre homme et femme, qui ne s’éclaire pleinement qu’a la lumiére de I'amour du Gluiisé ¢cf.

DCE, 2). Il y réaffirme que : “Le mariage fondé sur un amour exclusif et définitif deviedhé&ide la
relation de Dieu avec son peuple et réciproquement: la facon dont Dieu aime devient la mesure de
'amour humain” OCE, 11). Par ailleurs, dans son EncycligGaritas in Veritateil met en évidence
'importance de 'amour comme principe de vie dans la sociét€(¢f.44), lieu ou s’apprend
I'expérience du bien communtb ( 6).

La famille en priére

51.L'enseignement des Papes invite a approfondir la dimension spirituelle de la Vieléaanpartir

de la redécouverte de la priere en famille et de I'écoute en commun de la Paraa,dEdbijaillit
I'engagement de charité. Pour la vie de la famille, la redécouverte du jour du Seigneuws, signem

de son engagement profond dans la communauté ecclésiale, est d’'une importance fondamentale. E
outre, on propose un accompagnement pastoral adéquat pour faire grandir une spirituadite famil
incarnée, en réponse aux questions qui naissent du vécu quotidien. On estime utile que ligéspiritual
de la famille soit alimentée par de fortes expériences de foi et, en partigatiea participation fidele

a 'Eucharistie, «source et sommet de toute la vie chrétiemu>1Q).

Famille et foi

52.(20) «Le Pape Francois, abordant le lien entre la famille et la foi, écrit dans I'Encydligoeen

Fidei: “La rencontre avec le Christ - le fait de se laisser saisir et guider par son amaoangitél

I’horizon de I'existence et lui donne une espérance solide qui ne décoit pas. La foi n’est pas un refuge
pour ceux qui sont sans courage, mais un épanouissement de la vie. Elle fait découvrir un grand
appel, la vocation a I'amour, et assure que cet amour est fiable, qu’il vaut la peine de se livrer a lui,
parce que son fondement se trouve dans la fidélité de Dieu, plus forte que notre fradgHitg3)¢

(I, 7).

Catéchese et famille

30/06/2015 17:E



http://www.vatican.va/roman_curia/synod/documentssynod_doc_

53.Beaucoup estiment nécessaire un renouveau des parcours catéchétiques pour. la tamille
égard, il faut prendre soin de mettre en valeur les couples comme sujets actifatdeHase,
spécialement a I'égard de leurs enfants, en collaboration avec les prétregres eliles personnes
consacrées. Cette collaboration aide a considérer la vocation au mariage comaaditane r
importante, a laquelle il faut se préparer de fagcon adéquate pendant une période eonsistant
L'intégration de familles chrétiennes solides et de ministres fiables rédible le témoignage d’'une
communauté qui s’adresse aux jeunes en chemin vers les grands choix de la vie.

La communauté chrétienne doit renoncer a étre une agence de services, pour devenir plutdd un lie
les familles naissent, se rencontrent et se confrontent, en cheminant dansda fmeburant
ensemble des itinéraires de croissance et d’échange réciproque.

L'indissolubilité du mariage et la joie de vivre ensemble

54.(21) Le don réciproque constitutif du mariage sacramentel est enraciné dans la grace du baptéme
qui établit l'alliance fondamentale de chaque personne avec le Christ dans I'Eglise. Dansil’accue
réciproque et avec la grace du Christ, les futurs époux se promettent un don total, une fidaété et
ouverture a la vie, ils reconnaissent comme éléments constitutifs du mariage les doreudeerD

offre, en prenant au sérieux leur engagement réciproque, en son nom et devant I'Eglise. Or, dans la
foi, il est possible d’assumer les biens du mariage comme des engagements plus facilgsiaeeani

l'aide de la grace du sacrement. Dieu consacre 'amour des époux et confirme son indissatubilité
leur offrant son aide pour vivre la fidélité, I'intégration réciproque et I'ouverture adaRar

conséquent, le regard de I'Eglise se tourne vers les époux comme vers le coeur die larfaéné qui
tourne a son tour son regard vers Jésus.

55.La joie de 'homme est I'expression de la pleine réalisation de sa personne. Pour ghamogér

de la joie qui vient de I'union des époux et de la constitution d’'un nouveau foyer familial, il est bon de
présenter la famille comme un lieu de relations personnelles et gratuitgndifient de ce qui

advient dans d’autres groupes sociaux. Le don réciproque et gratuit, la vie qui nait ebhgpienée

a tous ses membres, des plus petits aux plus agés, ne sont que quelques aspects qui reildent la fam
unique dans sa beauté. Il est important de faire mdrir I'idée que le mariage est un chtoxtedar

vie qui ne limite pas notre existence, mais la rend plus riche et plus pleine, méntewadeasi

difficultés.

A travers ce choix de vie, la famille édifie la société, non pas comme une sommeadtsabiin
territoire, ni comme un ensemble de citoyens d’'un Etat, mais comme une expériencejaetdent
peuple, et de Peuple de Dieu.

Chapitre 111
Famille et chemin vers sa plénitude

Le mystére créaturel du mariage

56.(22) Dans cette méme perspective, faisant notre I'enseignement de I'Apoétre, selon dai toute
création a été pensée dans le Christ et en vue de I@dctl., 16), le Concile Vatican Il a voulu
exprimer son appréciation du mariage naturel et des éléments valables présents dansdes autre
religions (cf.NA, 2) et dans les cultures, malgré les limites et les insuffisancéd\¢b5). La

présence des semina Verbi dans les cultures\(&f.11) pourrait aussi étre appliquée, par certains
aspects, a la réalité du mariage et de la famille de nombreuses cultures et de personnes non
chrétiennes. Il existe, par ailleurs, des éléments valides aussi dans certaines $ersituant hors du
mariage chrétien — mais toujours fondé sur la relation stable et vraie entre un homme et uae,femm
gue nous considérons, quoi qu'’il en soit, comme étant orientées vers lui. Le regard tourné vers la
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sagesse humaine des peuples et des cultures, I'Eglise reconnait aussi cettedamikela cellule de
base nécessaire et féconde a la coexistence humaine.

57.LEglise est consciente du niveau élevé du mystére créaturel du mariage entre unghomene
femme. Par conséquent, elle entend mettre en valeur la grace originelle déda qréantoure
I'expérience d’une alliance conjugale basée sur l'intention sincere de correspoatieev@cation
originelle et d’en pratiquer la justice. Le sérieux de I'adhésion a ce projetoetrige que cela
requiert doivent étre appréciés de facon spéciale aujourd’hui précisément, au moraesatieur lde
cette inspiration, qui concerne tous les liens construits par la famille, estmoute, ou méme
censuree et refoulée.

Aussi, méme dans le cas ou la maturation de la décision de parvenir au mariagerdaccenta part

de personnes vivant en concubinage ou mariées civilement en est encore a un état virtuel, ou d’'une
approximation graduelle, est-il demandé que I'Eglise ne se soustraie pas a saetdaheraler et de
soutenir ce développement. En méme temps, ce sera une bonne chose si elle manifeste son
appréciation et son amitié vis-a-vis de I'engagement déja pris, dont elle re@lewm@iéments de
cohérence avec le dessein créaturel de Dieu.

Pour ce qui est des familles composées par des unions conjugales avec disparitédimtladte
nombre ne cesse de croitre non seulement en territoires de mission, mais aussifgayssde longue
tradition chrétienne, on souligne I'importance de développer une pastorale appropriée.

Vérité et beauté de la famille et miséricorde envers les familles &eset fragiles

58.(23) C’est avec une joie intime et une profonde consolation que I'Eglise regarde les familles qui
demeurent fidéles aux enseignements de I'Evangile, en les remerciant et en lesgeeayrour le
témoignage gu’elles offrent. En effet, elles rendent crédible la beauté du mariage indéssbfid#le
pour toujours. C’est dans la famille, «que I'on pourrait appeler Eglise domestigy@»14), que

marit la premiére expérience ecclésiale de la communion entre les personnes,flaieseer grace,

le mystere de la Sainte Trinité. «C’est ici que I'on apprend I'endurance et la joie du trarabur
fraternel, le pardon généreux, méme reitére, et surtout le culte divin par la pricoéfranide de sa

vie» (CEC,1657). La Sainte Famille de Nazareth en est 'admirable modele ; c’est a son école que
«NOUS comprenons pourquoi nous devons avoir une discipline spirituelle, si nous voulons suivre la
doctrine de I'Evangile et devenir des disciples du Christ» (PaubMLours & Nazarefts janvier

1964). L’Evangile de la famille nourrit également ces germes qui attendent encore de mditir et
prendre soin des arbres qui se sont dessécheés et qui ont besoin de ne pas étre négligés.

Le lien intime entre Eglise et famille

59.La bénédiction et la responsabilité d’une nouvelle famille, scellée dans Imeatexclésial,
comporte la disponibilité a soutenir et promouvoir, au sein de la communauté chrétiennégla qual
générale de l'alliance entre un homme et une femme : dans le cadre du lien so@agetelement
des enfants, de la protection des plus faibles et de la vie commune. Cette dispaybiké une
responsabilité qui a le droit d’étre soutenue, reconnue et appréciee.

En vertu du sacrement chrétien, chaque famille devient a tous les effets un bien piser; Kag|
demande pour sa part d’étre considérée comme un bien pour la famille qui nait. Dans cette
perspective, I'humble disposition a considérer plus équitablement cette rééipitotitonum
ecclesiae” sera certainement un don précieux pour I'aujourd’hui de I'Eglise skt un bien pour
la famille, la famille est un bien pour 'Eglise. Garder le don sacramentel gueSeireléve de la
responsabilité du couple chrétien d’'un cété, et celui de la communauté chrétienne elechaigtin
de la fagon qui lui revient. Face a I'apparition de la difficulté, grave notamment, devesi'smion
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conjugale, le discernement des réalisations respectives et des manquemespsdants, devra étre
loyalement approfondi par le couple avec I'aide de la communauté, afin de comprendre, détvaluer
de réparer ce qui a été omis ou négligé par les deux parties.

60. (24) L'Eglise, en tant que maitresse s(re et mére prévenante, tout en reconnaissant que, pour les
baptisés, il n’existe pas d’autre lien nuptial que le lien sacramentel et que toute ruptereemier

va a I'encontre de la volonté de Dieu, est également consciente de la fragilité de nombreufdsie se

qui peinent sur le chemin de la foi. «Par conséquent, sans diminuer la valeur de I'idéal évangélique, il
faut accompagner avec miséricorde et patience les étapes possibles de croissancdrepgui

se construisent jour apres jour. [...] Un petit pas, au milieu de grandes limites humaines, @eut étr
plus apprécié de Dieu que la vie extérieurement correcte de celui qui passe searjewEsasr a

affronter d’importantes difficultés. La consolation et I'aiguillon de I'amour salvifique iée,Rjui

ceuvre mystérieusement en toute personne, au-dela de ses défauts et de ses chutegpohaivent r
chacun» EG, 44).

La famille, don et devoir

61. L attitude des fidéles a I'égard des personnes qui n'ont pas encore compris I'impaitanc

sacrement nuptial doit s’exprimer a travers un rapport d’amitié personnelle ueillant!'autre tel

gu'’il est, sans le juger, en répondant a ses besoins fondamentaux et, en méme temps, en tdenoignant
I'amour et de la miséricorde de Dieu. Il est important d’avoir conscience que nousstoumdes

étres faibles, pécheurs comme les autres, sans pour autant renoncer a affibesslet les valeurs

du mariage chrétien. En outre, il faut acquérir la conscience que la famille, dasseia die Dieu,

n’est pas un devoir mais un don et que, aujourd’hui, la décision d’accéder au sacrement n’est pas
guelque chose d’acquis des le début, mais une étape de maturité et un but a atteindre.

Aider a atteindre la plénitude

62.(25) Dans I'optique d’'une approche pastorale envers les personnes qui ont contracté un mariage
civil, qui sont divorcées et remariées, ou qui vivent simplement en concubinagentl aetfglise de

leur révéler la divine pédagogie de la grace dans leurs vies et de leur aider a parvenir a ladglénit

du plan de Dieu sur eux. En suivant le regard du Christ, dont la lumiere éclaire tout hominé. (cf.

9; GS,22), 'Eglise se tourne avec amour vers ceux qui participent & sa vie de maniére incompléte,
tout en reconnaissant que la grace de Dieu agit aussi dans leurs vies, leur donnant le courage
d’accomplir le bien, pour prendre soin I'un de I'autre avec amour et étre au service de la communauté
dans laquelle ils vivent et travaillent.

63.La communauté chrétienne doit se montrer accueillante a I'’égard des couples quseahdais
difficultés, notamment grace a la proximité de familles qui vivent le mariag&erhrL’Eglise se doit
d’étre aux c6tés des époux qui connaissent un risque de séparation, afin qu'’ils redécouvnatét la bea
et la force de leur vie conjugale. Au cas ou leur relation connait une fin douloureuse, Féggeet

le devoir d’accompagner ce moment de souffrance, afin que de dommageables oppositiorss entre le
conjoints ne s’aiguisent pas, et surtout pour que les enfants aient a en souffrir le mdies. poss

Il est souhaitable que, dans les dioceses, des parcours soient mis en place powtiimplic
progressive des personnes qui vivent en concubinage ou qui sont unies civilement. En partant du
mariage civil, elles pourront ensuite parvenir au mariage chrétien, apres une pédisdethement

qui conduise, a la fin, a un choix vraiment conscient.

64.(26) L'Eglise regarde avec appréhension la méfiance de tant de jeunes vis-a-vis de I'engagement
conjugal et souffre de la précipitation avec laquelle beaucoup de fidéles décident de mattrgefn
assumé, pour en instaurer un autre. Ces fidéles, qui font partie de I'Eglise ont besoin d’une attention
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pastorale miséricordieuse et encourageante, en distinguant attentivement les situasgesnkes
baptisés doivent étre encouragés a ne pas hésiter devant la richesse que le sacrement du mariage
procure a leurs projets d’amour, forts du soutien gu’ils recoivent de la grace du Christ et de la
possibilité de participer pleinement a la vie de I'Eglise.

Les jeunes et la peur de se marier

65.De nombreux jeunes ont peur d’échouer face a la perspective du mariage, notamment a cause de
nombreux cas d’échec conjugal. Il est donc nécessaire de discerner plus attenteemetivations
profondes du renoncement et du découragement. On peut penser, en effet, que, dans bien des cas, ce
motivations sont liées a la conscience d’un objectif qui — bien qu’apprécié et mérae-dggarait
disproportionné par rapport a un calcul raisonnable de ses propres forces ou au doute insurmontable
guant a la constance de ses propres sentiments. Plus que I'intolérance a |laffidédditétabilité de

'amour, qui demeurent I'objet du désir, c’est souvent I'anxiété — ou méme I'angoisse — de ne pas
pouvoir les assurer qui conduit a leur rejet. On se réfere a cette difficulté, salvhaart soi, comme

une preuve de I'impossibilité radicale. En outre, parfois des aspects de convenateetsdes

problemes économiques liés a la célébration des noces influent sur la décision de magrees.s

66.(27) En ce sens, une dimension nouvelle de la pastorale familiale contemporaine consiste a
accorder une grande attention a la réalité des mariages civils entre homme et femmenretnhehién

compte des différences, des concubinages. Quand I'union atteint une stabilité consistants arnraver

lien public, elle est caractérisée par une affection profonde, confere des responsalbdigesd des

enfants, donne la capacité de surmonter les épreuves et peut étre considérée comme ane&xoccasi
accompagner dans le développement menant au sacrement du mariage. Tres souvent, en revanche, le
concubinage s’établit non pas en vue d’un futur mariage, mais sans aucune intention d’établir un
rapport institutionnel.

67.(28) Conformément au regard miséricordieux de Jésus, I'Eglise doit accompagner d’'une maniére
attentionnée ses fils les plus fragiles, marqués par un amour blessé et égare, en leur redonnant
confiance et espérance, comme la lumiere du phare d’'un port ou d’'un flambeau placé au milieu des
gens pour éclairer ceux qui ont perdu leur chemin ou qui se trouvent au beau milieu de la tempéte.
Conscients que la miséricorde la plus grande consiste a dire la vérité avec amour, nous alloas au-del
de la compassion. L’'amour miséricordieux, tout comme il attire et unit, transformeetiélavite a

la conversion. C’est également ainsi que nous comprenons l'attitude du Seigneur, qui ne condamne
pas la femme adultere, mais lui demande de ne plus péchém&¢fl-11).

La miséricorde est vérité révélée

68. Pour I'Eglise, il s’agit de partir des situations concrétes des famillesodiakiiui, qui ont toutes
besoin de miséricorde, en commencant par les plus souffrantes. Dans la misérnceifet, e
resplendit la souveraineté de Dieu, par laquelle il est toujours a nouveau fidele &,squi ést
amour (cf.1 Jn4, 8), et & son alliance. La miséricorde est la révélation de la fidélité eletdité de
Dieu avec lui-méme et ainsi, en méme temps, la démonstration de l'identitéroteePar
conséquent, la miséricorde n’6te rien a la vérité. Elle-méme est véritéa@td@st strictement liée
aux verités fondamentales de la foi — I'incarnation, la mort et la résurrectionghe@e+ et sans
elles elle tomberait dans le néant. La miséricorde est « le centre de dioévdd Jésus-Christ »
(MV, 25).

Il €Me PARTIE
LA MISSION DE LA FAMILLE AUJOURD’HUI
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Chapitre |
Famille et évangélisation

Annoncer I'Evangile de la famille aujourd’hui, dans les différents conteste

69. (29) Le dialogue synodal s’est attardé sur plusieurs questions pastorales plus urgentes devant
trouver des solutions concrétes dans les Eglises locales, dans la communion “cum Petro et sub
Petro”. L'annonce de I'Evangile de la famille constitue une urgence pour la nouvelle évangaélisati
L’Eglise est appelée a le mettre en pratique, avec une tendresse de mére et ude chaitéesse (cf.
Ep 4, 15), dans la fidélité a la kénose miséricordieuse du Christ. La vérité s’incarne dans [géfragil
humaine non pour la condamner, mais pour la sauved(x3,16-17).

Tendresse en famille — tendresse de Dieu

70. Tendresse veut dire donner avec joie et susciter chez l'autre la joie de saisentitlle
s’exprime en particulier par une attention exquise tournée vers les limitestoe, Igpécialement
guand elles ressortent d’'une maniére évidente. Traiter avec délicatespeet sgynifie soigner les
blessures et redonner I'espérance, de fagon a raviver la confiance chez I'aténelresse dans les
rapports familiers est la vertu quotidienne qui aide a surmonter les conflilsurgést relationnels. A
cet égard, le Pape Francois nous invite a réfléchir : « Avons-nous le courage d’aeveilli
tendresse les situations difficiles et les problemes de celui qui est a oaésgdeu bien
préférons-nous les solutions impersonnelles, peut-étre efficaces mais dépoutaussabaur de
I'Evangile ? Combien le monde a besoin de tendresse aujourd’hui ! Patience de Dieu, poeimité
Dieu, tendresse de Dieubdmélie a I'occasion de la Messe de la Nuit de la Solennité du Noél du
Seigneuyr 24 décembre 20)4

71.(30) Evangeéliser est une responsabilité de 'ensemble du peuple de Dieu, chacun selon son
ministére et son charisme. Sans le témoignage joyeux des époux et des familles, EgliEgidom
'annonce, méme si elle est correcte, risque d’étre incomprise ou de se noyer danslés mets qui
caractérise notre société (¢dMl, 50). Les Peres synodaux ont souligné a plusieurs reprises que les
familles catholiques sont appelées, en vertu de la grace du sacrement nuptial, a étré rekéssdes
sujets actifs de la pastorale familiale.

La famille, sujet de la pastorale

72.L’Eglise doit insuffler dans les familles un sens d’appartenance ecc)ésiadens du “nous” dans
lequel aucun de ses membres n’est oublié. Tous doivent étre encouragés a développerdiaéss capa
et a réaliser leur projet de vie au service du Royaume de Dieu. Chaque famille, daséré

contexte ecclésial, redécouvre la joie de la communion avec d’autres famillespauesien

commun de la sociéte, en encourageant une politique, une économie et une culture au service de la
famille, notamment par I'utilisation des réseaux sociaux et des medias.

La possibilité de créer de petites communautés de familles comme témoins desmbleurs
évangéliques est souhaitée. On ressent le besoin de préparer, de former et de résgoreydaihes
familles qui puissent en accompagner d’autres a vivre chrétiennement. Il fam&gateentionner et
encourager les familles qui se rendent disponibles pour vivre la mission “ad genteg’o&signale
limportance de relier la pastorale des jeunes et la pastorale familiale

La liturgie nuptiale

73.La préparation des noces occupe pendant une longue période I'attention des futurs époux. Il faut
conférer I'attention qui lui est due a la célébration du mariage, a vivre de préféamsda
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communauté d’appartenance de I'un ou des deux conjoints, en mettant surtout en relief soB caract
proprement spirituel et ecclésial. Grace a une participation cordiale etgpl@asmmunauté
chrétienne, invoquant I'Esprit Saint, accueille en son sein la nouvelle famille afiocoume Eglise
domestique, elle sente qu’elle fait partie de la grande famille ecclésiale

Fréeguemment, le célébrant a I'opportunité de s’adresser a une assemblée compessEmndes qui
participent peu a la vie ecclésiale ou qui appartiennent & une autre confessiarseeliggagit donc
d’une occasion précieuse d’annonce de I'Evangile de la famille, qui soit capable d&,suscit
notamment dans les familles présentes, la redécouverte de la foi et de 'amoengent/de Dieu.
La célébration nuptiale est aussi une occasion propice d’inviter beaucoup de gensbadaocret
sacrement de la Réconciliation.

La famille, ceuvre de Dieu

74.(31) Il sera décisif de mettre en relief la primauté de la grace et donc les possitildééionne
I'Esprit dans le sacrement. Il s’agit de faire en sorte que les personnes puissemherp&rque
I'Evangile de la famille est une joie qui «remplit le caeur et la vie tout entiére», cated@hsist

nous sommes «libérés du péché, de la tristesse, du vide intérieur, de I'isolda@rity: A la lumiére
de la parabole du semeur (8t 13, 3-9), notre devoir est de coopérer pour les semailles : le reste,
c’est I'ceuvre de Dieu. Il ne faut pas oublier non plus que I'Eglise qui préche sur la familte es
signe de contradiction.

75.La primauté de la grace si manifeste en plénitude quand la famille rend raisowidet saé les
époux vivent leur mariage comme une vocation. A cet égard, il est suggéré : de soutenir et
d’encourager le témoignage croyant des époux chrétiens, de mettre en place de solaie=ssitieé
croissance de la grace baptismale, surtout dans la phase de la jeunesse, d’adoptpréathoation et
dans la catéchese un langage symbolique, expérientiel et significatif, notammestneaicdatres et
des cours pour agents pastoraux, de facon a toucher effectivement les destinatédefoemner a
invoquer et a reconnaitre la présence de Dieu au milieu des époux unis dans le sacrenuenétatans
de conversion permanente.

Conversion missionnaire et nouveau langage

76.(32) C’est pourquoi une conversion missionnaire est demandée a toute I'Eglise : il est mécessai

de ne pas s’en tenir a une annonce purement théorique et détachée des problemes réels des gens. Il r
faut jamais oublier que la crise de la foi a comporté une crise du mariage et de la famille et, en
conséquence, la transmission de cette méme foi des parents aux enfants s’est sowvsTguater

Face a une foi forte, 'imposition de certaines perspectives culturelles qui afégibtila famille et le

mariage est sans incidence.

77.(33) La conversion est aussi celle du langage afin que celui-ci apparaisse comme étant
effectivement significatif. L’'annonce doit faire connaitre par I'expérience quardile de la famille

est une réponse aux attentes les plus profondes de la personne humaine : a sa dignité et a sa pleine
réalisation dans la réciprocité, dans la communion et dans la fécondité. Il ne s’agit pas seulement de
présenter des normes, mais de proposer des valeurs, en répondant ainsi au besoin que I'on constate
aujourd’hui, méme dans les pays les plus sécularisés.

78.Le message chrétien doit étre annoncé en privilégiant un langage qui suscite I'espléeanc
nécessaire d’adopter une communication claire et invitante, ouverte, qui ne mosglise jnge pas
et ne contréle pas, et qui rende témoignage a I'enseignement moral de I'Eglise, toisinéiseasible
aux conditions des personnes.
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Etant donné que sur différents thémes le Magistére ecclésial n’est plus qoanfxésucoup, on
ressent I'urgence d’un langage capable de toucher tout le monde, en patrticulier les jeunes, pour
transmettre la beauté de 'amour familial et faire comprendre la s@fivficde termes comme don,
amour conjugal, fécondité et procréation.

La médiation culturelle

79.Pour une transmission plus appropriée de la foi, une médiation culturelle, capable deapeme
cohérence la double fidélité a 'Evangile de Jésus et & ’hnomme contemporain, agpaaptiée.
Comme l'enseignait le Bienheureux Paul VI: «A nous spécialement, Pasteurs ggiss,liEcombe

le souci de recréer avec audace et sagesse en toute fidélité a son contenu, les plhdesdaptés et
les plus efficaces pour communiquer le message évangélique aux hommes de notreE&8)» (

Aujourd’hui, tout particulierement, il est nécessaire de mettre I'acceriirspottance de I'annonce
joyeuse et optimiste des vérités de la foi sur la famille, notamment en se mrélé&daipes
spécialisées, expertes en communication, qui sachent tenir compte des problémiétiouiest des
styles de vie actuels.

La Parole de Dieu, source de vie spirituelle pour la famille

80.(34) La Parole de Dieu est source de vie et de spiritualité pour la famille. Toute la pastorale
familiale devra se laisser modeler intérieurement et former les membrégtise domestique grace
a la lecture orante et ecclésiale de I'Ecriture Sainte. La Parole de Dieu n'est pasnsaitlune bonne
nouvelle pour la vie privée des personnes, mais c’est aussi un critere de jugement etaragum
le discernement des différents défis auxquels sont confrontés les époux etlies famil

81.A la lumiére de la Parole de Dieu, qui demande un discernement dans les situatiarss les pl
diverses, la pastorale doit considérer qu’'une communication ouverte au dialogue et dépourvue de
préjugés est nécessaire, particulierement a I'égard des catholiques quiéea deathariage et de
famille, ne vivent pas ou ne sont pas dans des conditions pleinement conformes a I'ensedgmement
I'Eglise.

La symphonie des différences

82.(35) En méme temps, de nombreux Peres synodaux ont insisté sur une approche plus positive des
richesses des diverses expériences religieuses, sans pour autant passer seussitkfficultés.

Dans ces diverses réalités religieuses et dans la grande diversité culturediergctiérise les nations,

il est opportun d’apprécier d’abord les possibilités positives et, a la lumiéere de-celtBévaluer les

limites et les carences.

83. A partir de la constatation de la pluralité religieuse et culturelle, ibesizsté que le Synode
conserve et valorise I'image de «symphonie des différences». On releve que, dans son,dasemble
pastorale conjugale et familiale doit manifester son estime vis-a-visétesnds positifs que I'on
rencontre dans les diverses expériences religieuses et culturelles et@genmtt une “praeparatio
evangelica”. A travers la rencontre avec les personnes qui ont entrepris un chemia de pris
conscience et de responsabilité envers les biens authentiques du mariage, on pourraestabli
collaboration effective en vue de la promotion et de la défense de la famille.

Chapitre 1l
Famille et formation

La préparation au mariage
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84.(36) Le mariage chrétien est une vocation qui s’accueille par une préparation adéquate au long
d’'un itinéraire de foi, avec un discernement mdr, et qui ne doit pas seulement étre comsitae c

une tradition culturelle ou une exigence sociale ou juridique. Par conséquent, il faut organiser des
parcours capables d’accompagner la personne et le couple de fagon a ce qu’a la communication des
contenus de la foi s’'unisse I'expérience de vie offerte par la communauté ecctidialaitre.

85. Pour faire comprendre la vocation au mariage chrétien, il est indispensable afaméli
préparation au sacrement et, en particulier, la catéchese préconjugale — donhleesimarfois
assez pauvre — qui fait partie intégrante de la pastorale ordinaire. Il est mhpogdes époux
cultivent leur foi de fagon responsable, foi basée sur I'enseignement de I'Eglisat@ds facon
claire et compréhensible.

La pastorale des futurs époux doit, elle aussi, s'insérer dans I'engagement gémécahtmlnaute
chrétienne, pour présenter d’'une maniere adéquate et convaincante le message évenmuyetionast
la dignité de la personne, sa liberté et le respect des droits humains.

86.Au milieu des changements culturels actuels, des modéles qui s’opposent a la visiemnehdét
la famille sont souvent présentés, voire méme imposés. Par conséquent, les paroomatide f
devront offrir des itinéraires d’éducation qui aident les personnes a exprimetarogetleur désir
d’amour dans le langage de la sexualité. Dans le contexte culturel et social conteropdea
sexualité est souvent détachée d’'un projet d’amour authentique, la famille, tout en detiespace
pédagogique privilégié, ne peut pas étre le seul lieu d’éducation a la sexualité. C’est pbiaugjuoi
structurer de véritables parcours pastoraux de support aux familles, proposés augsiibiinidus
gu’aux couples, en accordant une attention particuliere a I'age de la puberté et decEadelesu il
faut aider & découvrir la beauté de la sexualité dans I'amour.

Dans certains pays, on signale la présence de projets de formation imposés paé lfalibague et
dont les contenus contrastent avec la vision vraiment humaine et chrétienne : par regypoxiales
eéducateurs doivent affirmer fermement leur droit & I'objection de conscience.

La formation des futurs prétres

87.(37) La nécessité d’un renouveau radical de la pratique pastorale a la lumiére de I'Evangile de la
famille, en dépassant les optiques individualistes qui la caractérisent encore, a étégappelintes
reprises. C’est pourquoi, I'insistance a souvent été mise sur le renouveau de la formapogtréss

des diacres et des autres agents pastoraux, notamment avec une plus grande implication des familles
elles-mémes.

88.La famille d’origine est le berceau de la vocation sacerdotale, qui se nourrit densamage.

Un besoin croissant d’inclure les familles, en particulier la présence f@andans la formation
sacerdotale est largement ressenti. On suggére que les séminaristes, uluiantdéion, vivent des
périodes assez longues avec leur famille et soient guidés dans des expériencesatie fpastiale et
dans l'acquisition de connaissances appropriées sur la situation actuelle des.fBmioutre, il faut
considérer que certains séminaristes proviennent de contextes familiaubesliffiai présence des
laics et celle des familles, jusque dans la réalité du séminaire, estsigoaime étant bénéfique, afin
gue les candidats au sacerdoce comprennent la valeur de la communion entre les diediGes. voc
Dans la formation au ministere ordonné, on ne peut pas négliger le développement affectif et
psychologique, notamment en participant directement a des parcours appropries.

La formation du clergé et des agents pastoraux

89.Dans la formation permanente du clergé et des agents pastoraux, il est souhaitabte que I
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continue a veiller, avec des instruments appropriés, a la maturation de la dimeesibreadt
psychologique, qui leur sera indispensable pour 'accompagnement pastoral des famillegéda s
gue le Service diocésain chargé de la famille et les autres Servicesipastianasifient leur
collaboration en vue d’'une action pastorale plus efficace.

Famille et institutions publiques

90.(38) De méme, les Péres ont souligné la nécessité d’une évangélisation qui dénonce avec franchise
les conditionnements culturels, sociaux et économiques, comme la place excessive @oliogépia |

du marché, qui empéchent une vie familiale authentique, entrainant des discriminations, la pauvreté,
des exclusions et la violence. Voila pourquoi il faut développer un dialogue et une coopération avec

les structures sociales ; les laics qui s’engagent, en tant que chrétiens, dans les dantaietetc
sociopolitique, doivent étre encourageés et soutenus.

91.Considérant que la famille est «la cellule premiére et vitale de la so@&€l1), elle doit
redécouvrir sa vocation comme soutien de la vie en société sous tous ses aspdaotisp@ssable
que les familles, a travers leurs associations, trouvent la modalité pour ma@esgies institutions
politiques, économiques et culturelles, afin de batir une société plus juste.

La collaboration avec les institutions publiques ne se révéle pas toujours aisée dissconiextes.
De fait, le concept de famille de nombreuses institutions ne coincide pas avec @ cbratéeen ou
avec son sens naturel. Les fidéles vivent au contact de modeles anthropologiques diftérents
souvent influencent et modifient radicalement leur fagcon de penser.

Les associations familiales et les mouvements catholiques devraiertaraeanjointement afin de
porter a I'attention des institutions sociales et politiques les problemssleckl famille et de
dénoncer les pratiques qui compromettent sa stabilité.

L'engagement sociopolitique en faveur de la famille

92.Les chrétiens doivent s’engager directement dans le contexte sociopolitique, @uapartic
activement aux processus décisionnels et en portant dans le débat institutionnetiessgleeta
doctrine sociale de I'Eglise. Cet engagement favoriserait le développement denpnegraptes a
aider les jeunes et les familles nécessiteuses, qui courent le danger elmégaocial et de
I'exclusion.

Dans les divers contextes nationaux et internationauy, il est utile de reproposernta tiebalroits
de la famille”, en mettant en évidence son lien avec la “Déclaration univetssltiroits de ’'homme

Indigence et risque d’'usure

93.Parmi les diverses familles qui connaissent des conditions d’'indigence économiquee dwca
chémage ou de la précarité de I'emploi, du nombre élevé d’enfants ou du manque d’assistance soci
sanitaire, il arrive souvent que certains, ne pouvant pas accéder au crédit, se trauvetings de
I'usure. A cet égard, on suggére de créer des structures économiques de soutien caipablessd’a
familles.

Guider les futurs époux sur le chemin de la préparation au mariage

94.(39) La situation sociale complexe et les défis auxquels la famille est appelée a fagwifmre
de toute la communauté chrétienne davantage d’efforts pour s’engager dans la préparation au
mariage des futurs époux. Il faut rappeler 'importance des vertus. Parmi elles, la éreggparait
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comme une condition précieuse pour la croissance authentique de I'amour interpersonnel. En ce qui
concerne cette nécessité, les Peres synodaux ont souligné d’'un commun accord I'exigendesd’'une
grande implication de I'ensemble de la communauté, en privilégiant le ttmoignage des fdesHes e
mémes, et d'un enracinement de la préparation au mariage dans l'itinéraire de l'initiationeci et

en soulignant le lien du mariage avec le baptéme et les autres sacrements. De mémesité déces
programmes spécifiques a été mise en évidence pour la préparation proche du mariage, afin qu’ils
constituent une véritable expérience de participation a la vie ecclésiale et approtomdbss

différents aspects de la vie familiale.

95.Un élargissement des thémes de formation dans les itinéraires préconjugaux @st sieubarte
gue ceux-ci deviennent des parcours d’éducation a la foi et a 'amour. lls devraient’ espact

d’'un cheminement orienté au discernement vocationnel personnel et de couple. Dans ceitout, il fa
créer une meilleure synergie entre les divers milieux pastoraux — jeunesde, fatéchése,
mouvements et associations —, afin de donner a l'itinéraire de formation une sdiquéeplus
ecclésiale.

Beaucoup rappellent 'exigence d’'un renouveau de la pastorale de la famille dans tBware
pastorale d’ensemble, capable d’englober toutes les phases de la vie par une formptéie,apum
comprenne I'expérience et la valeur du témoignage. Les itinéraires de préparatanage whoivent
étre proposés aussi par des couples mariés capables d’accompagner les futurs épesxnacastet
durant les premieres années de vie conjugale, mettant ainsi en valeur la ritésténjugale.

Accompagner les premiéeres années de la vie conjugale

96. (40) Les premieres années de mariage sont une période vitale et délicate durant laquelle les
couples acquiérent davantage conscience des défis et de la signification du mariage. D’ou Bexigenc
d’un accompagnement pastoral qui se poursuive aprés la célébration du sacrenfedy I(tf™me

partie). Dans cette pastorale, la présence de couples mariés ayant une certaine exp@panai

d’'une grande importance. La paroisse est considérée comme le lieu ou des couples expérimentés
peuvent se mettre a la disposition des couples plus jeunes, avec I'éventuel concouratitassate
mouvements ecclésiaux et de communautés nouvelles. Il faut encourager les époux a s’ouvrir a une
attitude fondamentale d’accueil du grand don que représentent les enfants. Il faut souligner
l'importance de la spiritualité familiale, de la priere et de la participation a I'Euchezidominicale,

en encourageant les couples a se réunir régulierement pour favoriser la croissance de la vie
spirituelle et la solidarité au niveau des exigences concretes de la vie. Liturgiegues

dévotionnelles et Eucharisties célébrées pour les familles, surtout pour I'araiigets mariage ont

été mentionnées comme étant vitales pour favoriser I'évangélisation a traverslle. fami

97.Souvent, au cours des premieres années de vie conjugale, le couple est sujet a une certaine
introversion, avec pour conséquence I'isolement par rapport au contexte social. Poaisoettéar
communauté doit faire sentir qu’elle est proche des jeunes époux. Tous sont unanimemenusonvainc
gue le partage d’expériences de vie conjugale aide les nouvelles familles a @madcqgaérir une

meilleure conscience de la beauté et des défis du mariage. La consolidation dwetaseanel entre

les couples et la création de liens significatifs sont nécessaires poundiairéa dimension familiale.
Comme souvent ce sont principalement les mouvements et les groupes ecclésiauxtjet offre
garantissent ces moments de croissance et de formation, il est souhaitableagumivedau diocésain,

gue se multiplient les efforts visant a accompagner les jeunes époux d’'une mani@rgeonst

Chapitre 111
Famille et accompagnement ecclésial

Pastorale de ceux qui vivent dans le mariage civil ou en concubinage
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98.(41) Tout en continuant & annoncer et a promouvoir le mariage chrétien, le Synode encourage
aussi le discernement pastoral des situations de beaucoup de gens qui ne vivent plus dans cette
situation. Il est important d’entrer en dialogue pastoral avec ces personnes afin de meticeane

les éléments de leur vie qui peuvent conduire a une plus grande ouverture & 'Evangile du mariage
dans sa plénitude. Les pasteurs doivent discerner les éléments qui peuvent faveaisgéligation

et la croissance humaine et spirituelle. Aujourd’hui, dotée d’'une sensibilité nouvelle,degpast
s’efforce de saisir les éléments positifs présents dans les mariagestcigdspte-tenu des

différences, dans les concubinages. Tout en affirmant clairement le message chrétien,amsus dev
aussi indiquer, dans notre proposition ecclésiale, des éléments constructifs dans dessiquane
correspondent pas encore ou qui ne correspondent plus a cet idéal.

99.Le sacrement du mariage, comme union fidele et indissoluble entre un homme et une femme
appelés a s’accueillir réciproqguement et a accueillir la vie, est une grandegta la famille

humaine. L'Eglise a le devoir et la mission d’annoncer cette grace a chaque personaekeadae

contexte. Elle doit étre également capable d’accompagner ceux qui vivent le mailamelei

concubinage dans la découverte progressive des semences du Verbe qui s’y trouvent cachées, pour le
mettre en valeur, jusqu’a la plénitude de I'union sacramentelle.

En chemin vers le sacrement nuptial

100.(42) On a remarqué que, dans de nombreux pays, un « nhombre croissant de couples vivent
ensemble ad experimentum, sans aucun mariage ni canonique, ni tiyiBt). Dans certains pays,

ceci advient spécialement dans le mariage traditionnel, concerté entre les fatndtms/ent

célébrées en diverses étapes. Dans d’autres pays, en revanche, le nombre de ceux qui, aprés avoir
vécu longtemps ensemble, demandent la célébration du mariage a I'Eglise, connait une augmentation
constante. Le simple concubinage est souvent choisi a cause de la mentalité générale contraire aux
institutions et aux engagements définitifs, mais aussi parce que les personnes attendentndavoi
certaine sécurité économique (emploi et salaire fixe). Dans d’autres pays, enfinples dmifait sont

trés nombreuses, non seulement a cause du rejet des valeurs de la famille et du mariagepntais sur
parce que se marier est percu comme un luxe, en raison des conditions sociales, de sorte que la
misére matérielle pousse a vivre des unions de fait.

101.(43) Toutes ces situations doivent étre affrontées d’'une maniére constructive, en cherekant a |
transformer en occasions de cheminement vers la plénitude du mariage et de la famille ér&ademi
I'Evangile. Il s’agit de les accueillir et de les accompagner avec patience et déieai cette fin, le
témoignage séduisant d’authentiques familles chrétiennes, comme sujets de I'évanydbsiat

famille, est important.

102.Le choix du mariage civil ou, dans d’autres cas, du concubinage n’est pas trés souvent motivé par
des préjugés ou des resistances vis-a-vis de I'union sacramentelle, mais faati@sssculturelles

ou contingentes. Dans de nombreuses circonstances, la décision de vivre ensembimest’iensi

relation qui veut se structurer et s’ouvrir a une perspective de plénitude. Cette voloseérgduit

par un lien durable, fiable et ouvert a la vie, peut étre considérée comme une condition keir laque
greffer un cheminement de croissance ouvert a la possibilité du mariage sagramebien possible

qui doit étre annoncé comme un don qui enrichit et fortifie la vie conjugale et familigt, quie

comme un idéal difficile a réaliser.

103.Pour faire face a cette nécessité pastorale, la communauté chrétienneasunteeau local,
s'engage a renforcer le style d’accueil qui lui est propre. A travers la dynamicoialeages
relations personnelles, il est possible de rendre concréte une saine pédagogie quparagréce
et de facon respectueuse, favorise I'ouverture progressive des esprits et deslagalérstude du
plan de Dieu. En ce domaine, la famille chrétienne, qui témoigne par sa vie de la v&té@nigilke,
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joue un réle important.

Prendre soin des familles blessées (séparés, divorcés non remariés, diverncariés, familles
monoparentales)

104.(44) Quand les époux connaissent des problemes dans leurs relations, ils doivent pouvoir
compter sur l'aide et sur 'accompagnement de I'Eglise. La pastorale de la charité etliconse

tend a faire en sorte que les personnes se retrouvent et que les relations soientxgstauré
L’expérience montre qu'avec une aide appropriée et par I'action réconciliatrice de la, ¢gpéce

nombre de crises conjugales sont surmontées d’'une maniere satisfaisante. Savoir pardonner et se
sentir pardonné constitue une expérience fondamentale dans la vie familiale. Le pardon entre les
époux permet de faire I'expérience d’'un amour qui est pour toujours et ne passe jama®o(t8,

8). Cependant, il apparait parfois difficile, pour celui qui a recu le pardon de Dieu d’avoir la force
d’offrir un pardon authentique qui régénere la personne.

Le pardon en famille

105.Dans le cadre des relations familiales, le besoin de réconciliation egtipraént quotidien,
pour différents motifs. Les incompréhensions dues aux relations avec les faroiligsd; le conflit
entre les diverses habitudes enracinées, la divergence quant a I'éducation ded’anfpisse face
aux difficultés économiques, la tension qui surgit suite a la perte d’un emploi : v seies
motifs courants qui engendrent des conflits, qu’on ne surmontera que grace a une disponibilité
permanente a comprendre les raisons de l'autre et a se pardonner mutuelleneiiffidilarde la
recomposition de la relation nécessite non seulement le soutien de la grace, shaiseaus
disponibilité & demander de l'aide extérieure. A ce propos, la communauté chrétienae@abtes
vraiment préte.

Dans les cas les plus douloureux, comme ceux de la tromperie conjugale, une véritable ceuvre de
réparation est nécessaire et il faut s’y rendre disponible. Un pacte brisé peétadti : il faut
s’éduquer a cette espérance des la préparation au mariage.

Il faut rappeler ici I'importance de I'action de I'Esprit Saint dans le soin dssmees et des familles
blessées et la nécessité de chemins spirituels accompagnés de ministteslleggievrai, en effet,
que I'Esprit, «qui est appelé par I'Eglise “lumiére des consciences” pénétrapeit jusqu'a I'intime
les coeurs” humains. Par une telle conversion dans I'Esprit Saint, 'lhomme s'ouvre au f@edon» (
45).

« Le grand fleuve de la miséricorde »

106.(45) Au cours du Synode, la nécessité de choix pastoraux courageux a été clairement ressentie.
Confirmant avec force la fidélité a I'Evangile de la famille et reconnaissant que la sépasate

divorce sont toujours des blessures qui provoquent des souffrances pour les époux qui les vivent
comme pour les enfants, les Péres synodaux ont ressenti I'urgence d’itinéraires pastonaesux,

qui partent de la situation effective des fragilités familiales, en sachant que souegisbell

davantage “ subies ” dans la souffrance que choisies en pleine liberté. Il s’agit de situations
différentes selon les facteurs personnels, culturels et socioéconomiques. Un ré§eadaikf est
nécessaire, comme le suggérait déja saint Jean-Paul F@;184).

107.Prendre soin des familles blessées et leur faire expérimenter l'infiséeicorde de Dieu est
considéré par tous comme un principe fondamental. Lattitude face aux personnes impktjuées
toutefois différenciée. D’une part, certains estiment nécessaire d’enaoceagejui vivent au sein
d’union non conjugales a entreprendre la voie du retour. D’autre part, certains soutiennent ces
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personnes en les invitant a aller de I'avant, a sortir de la prison de la colere, dptaodede la
douleur et de la solitude pour se remettre en chemin. Certes, affirment d’autagsdee
'accompagnement requiert un discernement prudent et miséricordieux, ainsi queite chgsaisir
concretement la diversité des situations.

108.1l ne faut pas oublier que I'expérience de I'échec conjugal est toujours une défaite, pouartous. P
conséquent, apres la prise de conscience de ses propres responsabilités, chacun adiesowerde r
confiance et espérance. Tous ont besoin de donner et de recevoir la miséricorde. Quoiait)’iaen s
justice doit prévaloir a I'égard de toutes les parties en cause dans I'échec c@gagalet enfants).

L’Eglise a le devoir de demander aux époux séparés et divorcés de se traiter aceetrespe
miséricorde, surtout pour le bien des enfants, auxquels il ne faut pas procurer une souffrance
supplémentaire. Certains demandent que I'Eglise fasse preuve aussi de dialoguis des&eux qui

ont brisé I'union. «Du cceur de la Trinité, du plus profond du mystere de Dieu, jaillit et coule sans
cesse le grand fleuve de la miséricorde. Cette source ne sera jamais epuisResmauwx qui s’en
approcheront. Chaque fois qu’on en aura besoin, on pourra y accéder, parce que la miséricorde de
Dieu est sans fin. Autant la profondeur du mystére renfermé est insondable, authestergui en
découle est inépuisableMy, 25).

L'art de 'accompagnement

109.(46) Chaque famille doit tout d’abord étre écoutée avec respect et avec amour, en nous faisant
compagnons de route comme le Christ le fit avec les disciples sur le chemin d’EmmaiggssPour
situations, ces paroles du Pape Francois revétent une valeur toute particuliére : «& 'dgyisa

initier ses membres — prétres, personnes consacrées et laics — a cet “art de fagnement”, pour

gue tous apprennent toujours a 6ter leurs sandales devant la terre sacrée de I'alxe3(d$). Nous
devons donner a notre chemin le rythme salutaire de la proximité, avec un regard respectuenx et pl
de compassion mais qui en méme temps guérit, libére et encourage a marir dans la vie chrétienne »
(EG, 169).

110.Beaucoup ont apprécié la référence des Péres synodaux a I'image de Jésus qui accanpagne le
disciples d’Emmaiis. Etre proche de la famille comme compagne de route signifieEgtse |’

assumer un comportement sage et différencié. Parfois, il faut demeurer &set édbuter en

silence ; d’autres fois, étre derriére elle et 'encourager. L'Eglissi@ine, en un partage affectueux,

les joies et les espoirs, les douleurs et les angoisses de chaque famille.

111.0n releve que, dans ce contexte de la pastorale familiale, le plus grand soutiemt gsirdéie
mouvements ecclésiaux et par les associations ecclésiales, au sein delsgdigtiension
communautaire est davantage soulignée et vécue. En méme temps, il est égalemant idepor
préparer spécifiguement les prétres a ce ministére de la consolation gedédia D’un peu partout
arrive l'invitation d’instituer des centres spécialisés ou prétres etigieted apprennent a s’'occuper
des familles, en particulier des familles blessées, et s’engagent a agnempar cheminement dans
la communauté chrétienne, qui n’est pas toujours préparée a remplir cette taciom a@paopriée.

Les séparés et les divorcés fideles au lien

112.(47) Un discernement particulier est indispensable pour accompagner, sur le plan pastoral, les
personnes séparées, divorcées ou abandonnées. La souffrance de ceux qui ont subi injustement la
séparation, le divorce ou I'abandon doit étre accueillie et mise en valeur, de méme que la souffranc
de ceux qui ont été contraints de rompre la vie en commun a cause des mauvais traitements de leur
conjoint. Le pardon pour I'injustice subie n’est pas facile, mais c’est un chemin que la grace rend
possible. D'ou la nécessité d’'une pastorale de la réconciliation et de la médiation, notamment a
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travers des centres d’écoute spécialisés qu’il faut organiser dans les dioceseampeilnfaut

toujours souligner qu’il est indispensable de prendre en charge, d’'une maniére loyale et coastructi
les conséquences de la séparation ou du divorce sur les enfants qui sont, dans tous les cas, les
victimes innocentes de cette situation. lls ne peuvent pas étre un “objet” qu’on se dispute e
convient de chercher les formes les meilleures leur permettant de surmdrdeniatisme de la
scission familiale et de grandir de la maniére la plus sereine possible. En tout caseldglis
toujours mettre en relief I'injustice qui dérive souvent d’'une situation de divorceattémion

spéciale doit étre accordée a 'accompagnement des familles monoparentales, en paittfaulier
aider les femmes qui doivent porter seules la responsabilité de la maison et de I'éduation de
enfants.

Dieu n’abandonne jamais

113.Beaucoup soulignent que l'attitude miséricordieuse envers ceux dont la relation corgsgale s
brisée demande d’accorder une attention aux différents aspects objectifs ¢ifswjojeant

déterminé la rupture. Nombreux sont ceux qui mettent en évidence le fait que le drame de la
séparation arrive souvent a la fin de longues périodes de conflictualité qui, dans le yas desl
enfants, ont produit des souffrances encore plus grandes. Tout cela est suivi par une épreuve
supplémentaire, celle de la solitude pour le conjoint qui a été abandonné ou qui a eu la force
d’interrompre une coexistence caractérisée par de mauvais traitemenssagremetinuels. Il s’agit de
situations pour lesquelles on attend une attention particuliére de la part de la corérobréignne,
spécialement a I'égard des familles monoparentales, ou surviennent parfois desgmoblé
economiques a cause d’'un emploi précaire, de la difficulté de subvenir aux besoins desenfants
encore du manque de logement.

La condition de ceux qui n’entreprennent pas une nouvelle union, demeurant fidéles au lien, mérite
toute I'estime et le soutien de I'Eglise, qui a le devoir de leur manifesteagevibun Dieu qui
n'abandonne jamais et qui est toujours capable de redonner la force et I'espérance.

La simplification des procédures et I'importance de la foi dans les caess de nullité

114.(48) Un grand nombre de Péres a souligné la nécessité de rendre plus accessibles et souples, et s
possible entierement gratuites, les procédures en vue de la reconnaissance des cag.deanmoilit

les propositions, ont été indiqués : I'abolition de la nécessité de la double sentence conforme ;
I'ouverture d’'une voie administrative sous la responsabilité de I'évéque diocésaicplers a un

procés simplifié en cas de nullité notoire. Certains Peres se disent toutefomresrdrces

propositions, car elles ne garantiraient pas un jugement fiable. 1l faut réaffirmer que, dans tous ces
cas, il s’agit de vérifier la vérité sur la validité du lien. Selon d’autres propositiofes dlrait aussi
considérer la possibilité de mettre en relief, en fonction de la validité du sacremeatidgenle role

de la foi des deux personnes qui avaient demandé le mariage, en tenant compte du fait qu’entre
baptisés tous les mariages valides sont sacrement.

115.Un vaste consensus se dégage sur I'opportunité de rendre plus accessibles et soupiele si poss
gratuites, les procédures pour la reconnaissance des cas de nullité du mariage.

Pour ce qui est de la gratuité, certains suggerent d’instituer dans les diocésege@mpsananent de
conseil gratuit. Au sujet de la double sentence conforme, la convergence est forte pausajti’ell
abolie, a I'exception de la possibilité de recours par le Défenseur du lien ou de I'undides par
Vice-versa, la possibilité d'une procédure administrative sous la respongabiliéééque diocésain
ne fait pas l'unanimité, car certains relevent des aspects problématiquesarahes il existe un plus
grand consensus sur la possibilité d'un procés canonique sommaire dans les cas de entidité pat
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Pour ce qui a trait a 'importance de la foi personnelle des futurs époux pour la validité du
consentement, on reléve une divergence sur I'importance de cette question et une dlizepsiéhe
pour son approfondissement.

La préparation des agents et 'augmentation des tribunaux

116.(49) Au sujet des procés matrimoniaux, I'allegement de la procédure, requis par beaucoup, en
plus de la préparation d'un personnel suffisant - clercs et laics — s’y consacrant priorgairegmige

de souligner la responsabilité de I'évéque diocésain qui, dans son diocése, pourrait charger des
experts diment préparés pour conseiller gratuitement les parties sur la validitér dedeage. Cette
fonction pourrait étre exercée par un bureau ou par des personnes qualifide€,(eft. 113, 1).

117.Une proposition est avancée pour que, dans chaque diocése, soient garantis gratuitement les
services d’'information, de conseil et de médiation liés a la pastorale fangpécialement a la
disposition des personnes séparées ou des couples en crise. Un service qualifiGingidesi
personnes a entreprendre le parcours judiciaire qui, dans I'histoire de I'Eglis@iapmame la voie

de discernement la plus accréditée pour vérifier la validité réelle du mdiagetre, plusieurs voix
s’élevent pour requérir une augmentation et une meilleure décentralisation desixribuna
ecclésiastiques, en les dotant d’'un personnel qualifié et compétent.

Lignes pastorales communes

118.(50) Les personnes divorcées mais non remariées, qui sont souvent des témoins de la fidélité
conjugale, doivent étre encouragées a trouver dans I'Eucharistie la nourriture qui les soutienne dans
leur état. La communauté locale et les Pasteurs doivent accompagner ces personnes atuaesolli
surtout quand il y a des enfants ou qu’elles se trouvent dans de graves conditions de pauvreté.

119.Selon un certain nombre, I'attention accordée aux cas concrets doit étre conjuguée avec la
nécessité de promouvoir des lignes pastorales communes. Leur absence contribuieedlaccroi
confusion et la division et produit une souffrance aigué chez ceux qui vivent I'échec du mariage et
qui, parfois, se sentent injustement jugés. Par exemple, il s’avere que certéesssigares, qui ne
vivent pas une nouvelle union, considérent comme peccamineuse la séparation elle-ahéteaast
alors de recevoir les sacrements. En outre, on observe des cas de divorceés reiteméstaui,
vivant dans la continence pour diverses raisons, ne savent pas qu’'ils peuvent s’approcher des
sacrements dans un lieu ou leur condition n’est pas connue. Il existe aussi des situatioms d’uni
irregulieres de personnes qui, dans leur for interne, ont choisi la voie de la continenceretdmnoe
accéder aux sacrements, en ayant soin de ne pas susciter le scandale. Il s’ayteseys
confirment la nécessité de fournir des indications claires de la part ded’Ejlis que ses enfants qui
se trouvent dans des situations particulieres ne se sentent pas discriminés.

Lintégration des divorcés remariés civilement dans la communauté chtiénne

120.(51) Les situations des divorcés remariés exigent aussi un discernement attentieet d’é
accompagnés avec beaucoup de respect, en évitant tout langage et toute attitude qui fassent peser su
eux un sentiment de discrimination ; il faut encourager leur participation a la vie de la communauté.
Prendre soin d’eux ne signifie pas pour la communauté chrétienne un affaiblissement de sa foi et de
son témoignage sur l'indissolubilité du mariage, c’est plutbt précisément en cela quarsesar

charité.

121.Nombreux sont ceux qui requierent que I'accompagnement et I'attention a I'’égard des divorcés
remariés civilement s’orientent vers leur intégration toujours plus grande daesiklgi
communauté chrétienne, en tenant compte de la diversité des situations de départeiSewe®s
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suggestions deamiliaris Consortio84, les formes d’exclusion actuellement pratiquées dans le
domaine liturgico-pastoral, dans le domaine éducatif et dans le domaine cariteifit édie revues.
A partir du moment ou ces fidéles ne sont pas en dehors de I'Eglise, il est proposé lie séfléc
I'opportunité de faire tomber ces exclusions. En outre, toujours pour favoriser leur plus grande
intégration dans la communauté chrétienne, il faut accorder une attention spéciigrseeiiants,
étant donné le réle éducatif irremplacable des parents, en raison de I'intéréhpréé&u mineur.

Il est bon que ces chemins d’intégration pastorale des divorcés remariés civdemaat précedés

d’'un discernement opportun de la part des pasteurs quant au caractére irréverstiteat®laet a

la vie de foi du couple de la nouvelle union, qu’ils soient accompagnés d’une sensibilisation de la
communauté chrétienne sous I'angle de I'accueil des personnes intéressées sigatiréalisés
selon une loi de gradualité (¢fC, 34), respectueuse de la maturation des consciences.

La voie pénitentielle

122.(52) La réflexion a porté sur la possibilité pour les divorcés remariés d’accéder aux satgem
de la Pénitence et de I'Eucharistie. Plusieurs Péres synodaux ont insisté pour maéntkésaipline
actuelle, en vertu du rapport constitutif entre la participation a I'Eucharistie et la conom@aviec
I'Eglise et son enseignement sur le mariage indissoluble. D’autres se sont exprifagésug d’un
accueil non généralisé au banquet eucharistique, dans certaines situations particulieres et a des
conditions bien précises, surtout quand il s’agit de cas irréversibles et liés a des ohkgatirales
envers les enfants qui viendraient a subir des souffrances injustes. L'accés éversaelaments
devrait étre précédé d’'un cheminement pénitentiel sous la responsabilité de I'é\difisaidi. La
guestion doit encore étre approfondie, en ayant bien présente la distinction entre la situatiaueobject
de péché et les circonstances atténuantes, étant donné que «lI'imputabilité et la respodiaislité
action peuvent étre diminuées voire supprimées» par divers «facteurs psychiques ou sG&&UX>» (
1735).

123.Pour affronter ce théme, un commun accord existe sur I’hypothese d’un itinéraire de
réconciliation ou voie pénitentielle, sous l'autorité de I'évéque, pour les fidéles&bvercemariés
civilement, qui se trouvent dans une situation de concubinage irréversible. En référanckagis
Consortio84, un parcours de prise de conscience de I'échec et des blessures qu'il a produit est
suggeéreé, avec le repentir et la vérification de I'éventuelle nullité du mariaggafjement a la
communion spirituelle et la décision de vivre dans la continence.

D’autres, par voie pénitentielle entendent un processus de clarification et de noreetkgion,

apres I'échec vécu, accompagné d’'un prétre député a cela. Ce processus devrait dotétessd’a

un jugement honnéte sur sa propre condition, ou ce méme prétre puisse faire marir son évaluation
pour pouvoir faire usage du pouvoir de lier et de dissoudre en fonction de la situation.

Pour ce qui est de I'approfondissement de la situation objective de péché et de l'intgutaldle,
certains suggeérent de prendre en considératibattee aux évéques de I'Eglise catholique sur 'accés
a la Communion eucharistique de la part des fideles divorcés rentiri@sCongrégation pour la
Doctrine de la Foi (14 septembre 1994) dbé&laration sur I'admissibilité des divorcés remariés a la
Communion eucharistiquau Conseil Pontifical pour les Textes Législatifs (24 juin 2000).

La participation spirituelle a la communion ecclésiale

124.(53) Certains Peres ont soutenu que les personnes divorcées et remariées ou vivant en
concubinage peuvent recourir de maniere fructueuse a la communion spirituelle. D’autresdere
sont demandés pourquoi, alors, elles ne pouvaient accéder a la communion sacramentelle. Un
approfondissement de cette thématique est donc requis afin de permettre de fairie lessort
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spécificité de ces deux formes et leur lien avec la théologie du mariage.

125.Pour les fidéles divorcés et remariés civilement, le chemin ecclésiabpioration au Christ,
commence lors du Baptéme, se realise aussi par étapes a travers la convensioaner Au long de
ce parcours, il existe diverses modalités grace auxquelles ils sont invités aneoréur vie au
Seigneur Jésus qui, par sa grace, les garde dans la communion ecclésiale. Comme lerauggger
Familiaris Consortio84, parmi ces formes de participation, on recommande I'écoute de la Parole de
Dieu, la participation a la célébration eucharistique, la persévérance daesdales ceuvres de
charité, les initiatives communautaires en faveur de la justice, I'éducatiemfdess dans la foi,
I'esprit de pénitence, le tout soutenu par la priére et par le témoignage accdeill&gise. Le fruit
de cette participation est la communion du croyant avec I'ensemble de la communausé§jcexgee
l'insertion réelle dans le Corps ecclésial du Christ. En ce qui concerne la comnmpintagelk, il

faut rappeler que celle-ci suppose la conversion et I'état de grace et qu’le ada communion
sacramentelle.

Mariages mixtes et avec disparité de culte

126.(54) Les problématiques relatives aux mariages mixtes sont souvent revenues dans les
interventions des Péres synodaux. La diversité de la discipline relative au mariagesdagkdes
orthodoxes pose, dans certains contextes, des problemes sur lesquels il est nécegdigichidau

niveau cecuménique. De méme, pour les mariages interreligieux, la contribution du dialogue avec les
religions sera importante.

127.Les mariages mixtes et les mariages avec disparité de culte présentetitplesnaspects de

criticité, guere faciles a résoudre, non pas tant au niveau normatif qu’au niveau phstdfilde

penser, par exemple, a la problématique de I'éducation religieuse des enfantsjd@patmarta la vie
liturgique du conjoint dans le cas de mariages mixtes avec des baptisés d’autrasocsnfes

chrétiennes, au partage d’expériences spirituelles avec le conjoint appartenaatitieuradigion ou

bien non-croyant en recherche. Il conviendrait donc d’élaborer un code de bonne conduite, de fagon a
ce gu’aucun conjoint ne constitue un obstacle au cheminement de foi de I'autre. Pour cela, afin
d’affronter de fagon constructive les diversités en termes de foi, il est ageaBaccorder une

attention particuliére aux personnes qui s'unissent par de tels mariages, pasrdaides la période
précédant les noces.

128.Certains suggérent que les mariages mixtes soient considérés comme des eagde “gr
nécessité” pour lesquels il est possible a des baptisés vivant en dehors de la pleineicomie
I'Eglise catholique, mais qui partagent toutefois avec elle la foi concernanhéiBsite, d’étre admis

a la réception de ce sacrement en I'absence de leurs propres past&uli§48t46; Conseil

Pontifical pour la Promotion de I'Unité des Chrétidbsectoire pour I’Application des Principes et
des Normes pour ' Ecuménisn®b mars 1993,122-128), en tenant compte également des critéeres

spécifiques a la communauté ecclésiale a laguelle ils appartiennent.

La particularité de la tradition orthodoxe

129.La référence que font certains a la pratique conjugale des Eglises orthodoxes dminiprérde
la diversité de conception théologique des noces. Dans I'Orthodoxie, la tendance consisteetlea
pratique de bénir les secondes unions a la notion d“éconoanik&gnomid, entendue comme
condescendance pastorale vis-a-vis des mariages qui ont échoué, sans mettre iem didéassle

la monogamie absolue, c’est-a-dire 'unicité du mariage. Cette bénédiction estiaa sélébration
pénitentielle pour invoquer la grace de I'Esprit Saint, afin gu’il guérisse lagadblmmaine et
rameéne les pénitents dans la communion de I'Eglise.
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L'attention pastorale envers les personnes ayant une tendance homosexuelle

130.(55) Dans certaines familles, des personnes ont une orientation homosexuelle. A cet égard, nous
nous sommes interrogés sur I'attention pastorale a adopter face a ces situations, en nous référant a
I'enseignement de I'Eglise : «Il n'y a aucun fondement pour assimiler ou établir des analogies, mé
lointaines, entre les unions homosexuelles et le dessein de Dieu sur le mariage dieta. fami
Néanmoins, les hommes et les femmes ayant des tendances homosexuelles doiveilbsraeac
respect et délicatesse. «A leur égard, on évitera toute marque de discrimination injuste»
(Congrégation pour la Doctrine de la Fa&onsidérations a propos des projets de reconnaissance
juridigue des unions entre personnes homosexydles

131.1l est réaffirmé que chaque personne, indépendamment de sa tendance sexuelle, doit étre
respectée dans sa dignité et accueillie avec sensibilité et délicatessidbien dans I'Eglise que dans
la société. Il serait souhaitable que les projets pastoraux diocésains raéseevattiéntion spécifique a
'accompagnement des familles ou vivent des personnes ayant une tendance homosexaslle et a c
mémes personnes.

132.(56) Il est totalement inacceptable que les Pasteurs de I'Eglise subissent des pressiens
domaine et que les organismes internationaux subordonnent leurs aides financiéres aux pays pauvres
a l'introduction de lois qui instituent le “mariage” entre des personnes du méme sexe.

Chapitre IV
Famille, engendrement, éducation

La transmission de la vie et le défi de la dénatalité

133.(57) Il n’est pas difficile de constater la diffusion d’'une mentalité qui réduit 'engendreshedat
vie a une variable du projet individuel ou de couple. Les facteurs d’ordre économique exercent un
poids parfois déterminant qui contribue a la forte baisse de la natalité. Cela affaiblit ledigal s
compromet le rapport entre les générations et rend plus incertain le regard sur I'avenirekiure a

la vie est une exigence intrinséque de I'amour conjugal. A cette lumiére, I'Eglisensdesi familles

qui accueillent, éduquent et entourent de leur affection les enfants en situation de handicap.

134.Linsistance a été mise sur le fait qu'’il faut continuer a divulguer les documentagistéfe de
I'Eglise qui pronent la culture de la vie face a la culture de la mort, toujours plus répandue
souligne I'importance de certains centres qui font des recherches sur Iz fetrtiinfertilité
humaines, qui favorisent le dialogue entre bioéthiciens catholiques et scientifiguestamlogies
biomédicales. La pastorale familiale devrait davantage impliquer lesIsgiésiaatholiques en
matiére biomédicale dans les parcours de préparation au mariage et dans I'gneonepa des
conjoints.

135.1l est urgent que les chrétiens engagés en politique encouragent des choix législapiséspgtr
responsables en matiére de promotion et de défense de la vie. Tout comme la voix deséEajise
entendre au niveau sociopolitique sur ces themes, de méme il est nécessaire qijdisatriad
efforts pour entrer en concertation avec les organismes internationaux et darianessns
décisionnelles politiques, afin de promouvoir le respect de la vie humaine de sa concapiiarspus
mort naturelle, avec une attention particuliere aux familles ayant des enfaatgpdeg handicap.

La responsabilité générative

136.(58) Dans ce domaine aussi, il faut partir de I'écoute des personnes et donner raison de la
beauté et de la vérité d’'une ouverture inconditionnelle a la vie comme ce dont 'amour humain a
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besoin pour étre vécu en plénitude. C’est sur cette base que peut reposer un enseignement approprié
guant aux méthodes naturelles de procréation responsable. Il s’agit d’aider a vivre d’'une maniere
harmonieuse et consciente la communion entre les époux, sous toutes ses dimensions, g compris |
responsabilité d’engendrer. 1l faut redécouvrir le message de I'Encydligueanae Vitaele Paul VI,

qui souligne le besoin de respecter la dignité de la personne dans I'évaluation morale des méthodes
de régulation des naissances. L'adoption d’enfants, orphelins et abandonnés, accueillis comme ses
propres enfants, est une forme spécifique d’apostolat familighfcf11), plusieurs fois rappelée et
encouragée par le magistere (EC, 41;EV, 93). Le choix de I'adoption et de se voir confier un

enfant exprime une fécondité particuliere de I'expérience conjugale, et non seulement ¢jaand ce

est marquée par la stérilité. Ce choix est un signe éloquent de 'amour familial, une occasion de
témoigner de sa foi et de rendre leur dignité filiale a ceux qui en ont été prives.

137.En ayant bien présente a 'esprit la richesse de sagesse contendemanse Vitagen lien aux
guestions traitées par cette encyclique, deux pdles ressortent, qui doivent étreraenst@njugués
ensemble. D’'une part, le réle de la conscience congue comme voix de Dieu qui résonne dans le coeur
humain formé a I'écouter ; de l'autre, I'indication morale objective, qui empéche ddarens
'engendrement comme une réalité dont on peut décider arbitrairement, sans terérdioohggsein

divin sur la procréation humaine. Quand la référence au péle subjectif prévaut, on risgeataises

choix égoistes ; dans l'autre cas, la norme morale est ressentie comme un poids adeppert

répondant pas aux exigences et aux possibilités de la personne. La conjugaison des deux aspects,
vécue avec I'accompagnement d’'un guide spirituel compétent, pourra aider les époux a tdioixde
pleinement humanisants et conformes a la volonté du Seigneur.

Adoption et placement

138.Pour donner une famille a de nombreux enfants abandonnés, beaucoup ont requis de mettre
davantage en relief l'importance de I'adoption et du placement. A cet égard, latéétagzimer

gue I'éducation d’'un enfant doit se baser sur la différence sexuelle, de méme que &ipmpaéte
soulignée. Son fondement se situe donc, pour elle aussi, dans 'amour conjugal entre un homme et un
femme, qui constitue la base indispensable pour la formation intégrale de I'enfant.

Face a ces situations ou les parents veulent parfois I'enfant “pour eux-mémegquelgde facon que
ce soit — comme s’il était un prolongement de leurs propres désirs —, I'adoption etrhecplace
correctement compris manifestent un aspect important du caractéere de gédigclarféiation, dans
la mesure ou ils aident a reconnaitre que les enfants, adoptifs ou confiés a leur soinfféoants di
de soi » et qu’il faut les accueillir, les aimer, en prendre soin et non pas seulensameiie au
monde ».

En partant de ces présupposés, la réalité de I'adoption et du placement doit étrevaliserest
approfondie, notamment a I'intérieur de la théologie du mariage et de la famille.

La vie humaine, mystere intangible

139.(59) Il faut aider a vivre I'affectivité, notamment dans le lien conjugal, comme un chemin de
maturation, dans I'accuell toujours plus profond de I'autre et dans un don toujours plus entier. En ce
sens, il faut réaffirmer la nécessité d'offrir des itinéraires de formation qui resemt la vie

conjugale, de méme que I'importance d’un laicat pouvant offrir un accompagnement fait de
témoignages vivants. L’'exemple d’'un amour fidele et profond, fait de tendresse et de cappbtt

de grandir dans le temps et qui, par son ouverture concréte a I'engendrement de la vie, fait
'expérience d’'un mystére qui nous transcende, peut constituer une aide importante.

140.La vie est un don de Dieu et un mystére qui nous transcende. Voila pourquoi il ne faut en aucune
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facon “en éliminer” le début et le stade terminal. Au contraire, il est néeedssssurer a ces phases
une attention spéciale. Aujourd’hui, trop facilement «on considére I'étre humain emhg-coénme

un bien de consommation, qu’on peut utiliser et ensuite jeter. Nous avons mis en route la culture du
“déchet” qui est méme promuek@, 53). A cet égard, la famille, soutenue par la société tout entiére,
a le devoir d’accueillir la vie naissante et de prendre soin de sa phase ultime.

141.Pour ce qui a trait au drame de I'avortement, I'Eglise affirme le caraaéré et inviolable de la
vie humaine et s’engage concretement en sa faveur. Grace a ses institutiorfeg eléss @onseils aux
femmes enceintes, soutient les filles-méres, assiste les enfants abaret@stéroche de ceux qui
ont souffert d’'un avortement. Il est rappelé a ceux qui ceuvrent dans les structureeme@dits ont
I'obligation morale de I'objection de conscience.

De méme, I'Eglise ressent non seulement I'urgence d’affirmer le droit & tanatarelle, en évitant

I'acharnement thérapeutique et I'euthanasie, mais elle prend soin des persommguaigge les
personnes handicapées, assiste les malades en phase terminale et récnfouigs.

Le défi de I'éducation et le réle de la famille dans I'évangélisation

142.(60) Un des défis fondamentaux auquel doivent faire face les familles d’aujourd’hui est a coup
s(r celui de I'éducation, rendue plus exigeante et complexe en raison de la situation culturelle
actuelle et de la grande influence des médias. Les exigences et les attentes ldsscépalbles

d’étre, dans la vie quotidienne, des lieux de croissance et de transmission concréiptietilesses
vertus qui donnent forment a I'existence, doivent étre tenues en grande considération. Gida signi
gue les parents puissent librement choisir le type d’éducation a donner a leurs enfants selon leur
convictions.

143.Un consensus unanime se dégage pour réaffirmer que la premiére école d’éducatfaméls la
et que la communauté chrétienne se pose en soutien et en intégration de ce réle formateur
irremplacable. On estime souvent nécessaire de définir des espaces et des paunencourager la
formation des parents et le partage d’expérience entre les famillesmbestant que les parents
soient impliqués activement dans les itinéraires de préparation aux sacreéenéntgation
chrétienne, en qualité de premiers éducateurs et témoins de la foi pour leurs enfants.

144.Dans les diverses cultures, les adultes de la famille conservent une fonctioivéducat
irremplacable. Toutefois, dans de nombreux contextes, nous assistons a un affaiblissEyresdif
du réle éducatif des parents, en raison d’'une présence envahissante des médias ausphierde la
familiale, en plus de la tendance a déléguer a d’autres sujets ce devoir. On demartsigisge I
encourage et soutienne les familles dans leur ceuvre de participation vigilaspoatable des
programmes scolaires et éducatifs qui concernent leurs enfants.

145.(61) L'Eglise joue un role précieux de soutien aux familles, en partant de I'initiation chrétienne
a travers des communautés accueillantes. Il lui est demandé, aujourd’hui plus qu’hier, dans les
situations complexes comme dans les situations ordinaires, de soutenir les parents daf®tesirs
educatifs, en accompagnant les enfants, les adolescents et les jeunes dans leur croissarkcdegrace
parcours personnalisés, capables d’introduire au sens plénier de la vie et de susciter des de®ix
responsabilités vécus a la lumiére de 'Evangile. Marie, dans sa tendresse, sa nisésices

sensibilité maternelles peut nourrir la faim d’humanité et de vie, c’est pourquostilevequée par

les familles et par le peuple chrétien. La pastorale et une dévotion mariale sont un point de départ
opportun pour annoncer I'Evangile de la famille.

146.11 appartient a la famille chrétienne de transmettre la foi a leurs en@ntievoir est fondeé sur
'engagement pris lors de la célébration du mariage. Il requiert un accomplisseatent long de la
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vie familiale, avec le soutien de la communauté chrétienne. En particulierctasstances de la

préparation des enfants aux sacrements de linitiation chrétienne sont de pséaieasens de

redécouverte de la foi par les parents, qui reviennent aux fondements de leur vocatiomehggttie

reconnaissant en Dieu la source de leur amour, qu’ll a consacré par le sacremeént nuptia

Le réle des grands-parents dans la transmission de la foi et des pratiques esliggedsit pas étre
oublié : ce sont des ap6btres irremplacables dans les familles, par leursossgés,da priere et leur
bon exemple. La participation a la liturgie dominicale, I'écoute dela Parole de ®fetglientation
des sacrements et la charité vécue feront en sorte que les parents donnent un téntaiigetage ¢

crédible du Christ a leurs enfants.

CONCLUSION

147.Cet “Instrumentum Laborfsest le fruit du chemin intersynodal, résultat de la créativité pastorale
du Pape Francois qui, en coincidence avec le cinquantieme anniversaire de la cléturelelu Conci
Vatican |l et de l'institution du Synode des Evéques par le bienheureux Pape Paul VI, a convoqué, a
distance d’'un an, sur le méme théme, deux Assemblées synodales distincté<S"SiAasemblée
Générale Extraordinaire de 'automne 2@ildidé I'Eglise tout entiére a focaliser “Les défis pastoraux

sur la famille dans le contexte de I'évangélisation”, la XM¥Assemblée Générale Ordinaire,

programmée pour octobre 2015, sera appelée a réfléchir sur “La vocation et la missiamd&sla
dans I'Eglise et dans le monde contemporain”. Il ne faut pas oublier non plus que la célébration du
prochain Synode se situe dans la lumiére du Jubilé extraordinaire de la Misépooctené par le

Pape Francoist qui débutera le 8 décembre 2015.

Dans ce cas aussi, le nombre conséquent de contributions parvenues a la Sed&éaésrie du

Synode des Evéques a démontré l'intérét extraordinaire et la participation adtuseddes

composantes du Peuple de Dieu. Bien que la synthése proposée ne puisse pleinement rendre compte
de la richesse du matériel qui nous est parvenu, ce texte permet d’offrir unabfetficrédible de

la perception et des attentes de I'Eglise tout entiére sur le théme crucidadelle.

Confions les travaux de la prochaine Assemblée synodale a la Sainte Famille @¢hiNgma«nous

engage a redécouvrir la vocation et la mission de la famille» (FraAcaience générajel7

décembre 2014

Priere a la Sainte Famille

Jésus, Marie et Joseph

en vous nous contemplons

la splendeur de I'amour véritable,

a vous nous nous adressons avec confiance.

Sainte Famille de Nazareth,

fais aussi de nos familles

des lieux de communion et des cénacles de priére,
des écoles authentiques de I'Evangile

et des petites Eglises domestiques.

Sainte Famille de Nazareth,

gue jamais plus dans les familles on fasse I'expérience
de la violence, de la fermeture et de la division:

gue quiconque a été blessé ou scandalisé

connaisse rapidement consolation et guérison.
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Sainte Famille de Nazareth,

que le prochain Synode des Evéques
puisse réveiller en tous la conscience

du caractere sacré et inviolable de la famille,
sa beauté dans le projet de Dieu.

Jésus, Marie et Joseph
eécoutez-nous, exaucez notre priere.

Amen.
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